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Bevezeto a kézikonyvhoz

LI &

Hattérinformacio a
kampanyrol

Ez a Kézikdnyv az Gsszes sziikséges informaciot tartaimazza azon varosok és
nagyvarosok szamara, amelyek azt tgrvezik, hogy 2019. szeptember 16-22. kdz6tt
megszervezik az EUROPAIMOBILITASIHETET.

Tartalma:

@ Tematikus Utmutaté a 2019-as témahoz.

@ Ismertetd helyi szervezdk szamara, mely bemutatja, milyen
kdvetelményei vannak a jelen eurépai kezdeményezésben térténd
részvételnek.

A Kézikdny a kampannyal kapcsolatos hattérinformacioval kezdddik. A dokumentum
veégeén pedig egy hasznos linkekbdl all6 listat is talalhatunk.

E publikacié célia, hogy vonzé kampanytevékenységek megszervezésére, az
allandé intézkedések végrehajtasara, valamint az Autdmentes Nap meglinneplésére
inspiralja a helyi szervezdkat.

Kiilon fejezetet szenteltiink az EUROPAIMOBILITASIHET dijaira val6 jelentkezési
feltételek ismertetésének.

A vérosok és nagyvarosok a helyi jellegzetességekhez igazithatjgk ezeket az
utmutatasokat. Jelen kiadvany nem nyuijt teljeskorl tajékoztatast; a Kézikdnyvet
folyamatosan Uj elképzelésekkel bovitjik.

Az EUROPAIMOBILITASIHET minden évben szeptember 16-22. kézott keril
megrendezésre. Ez az eurdpai kezdeményezés arra 6sztdnzi a varosokat és
nagyvarosokat, hogy vezessenek be fenntarthatd kozlekedési intézkedéseket
és népszerlsitsék Oket, valamint hogy meginvitalidk az embereket a
gépkocsihasznalattal szembeni alternativak kiprobalasara.

Az Eurédpai Bizottsag két ambicidzus célt tizott ki a varosi mobilitas kapesan:

% ahagyomanyos lizemanyaggal m(ikodé autok kivezetése a varosokbdl
2050-ig

% elmozdulas a zéro6 kibocsatasu nagyvarosi logisztika felé a nagyobb
varoskdzpontokban 2030-ig.

A kozlekedéseért felelds eurdpai biztos, Violeta Bulc négy kiemelt terliletre koncentral:
innovacio, digitalizacié, dekarbonizacio és az emberek aktivizalasa.

2002-es bevezetése 6ta az EUROPAIMOBILITASIHET hatasa mind Eurdpa-, mind
pedig vilagszerte stabilan nétt. 2018-ban a kampany minden addigi részvételi rekordot
megdontott; 54 orszag 2.792 varosa és nagyvarosa szervezett tevékenységeket a
hét alatt.

A vérosok és nagyvarosok tobb mint fele hajtott végre allandé intézkedéseket,
Osszesen 8.848-at, elssorban a mobilitasmenedzsment, az akadalymentesités,
valamint az Uj, vagy felUjitott kerékparos létesitmények terén.

A hét az Autdmentes Napon éri el csucspontjat, amikor a résztvevd varosok és
nagyvarosok egy telies napon at egy vagy tbb tertletet kizardlag a gyalogos-,
kerékparos és tdomegkdzlekedés szamara kuldnitenek el. 2018-ban 1.153 varos és
nagyvaros Unnepelte az Autdmentes Napot.
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A Tematikus utmutatd bévebben

is kifejti ennek az évnek a

& kampanytémajat és cselekvésre
¢ iranyulo felhivasat (,Sétalj
veliink!”), a biztonsagos gyaloglas

és a kerékparozas eldnyei,

a biztonsagosabb gyaloglas

és kerékparozas iranyaba tett

szukséges politikai intézkedések,

valamint néhany oOtlet az éves téma

koruli tevéekenységekrol.




Az idei téma: Setalj veliink!

Az EUROPAIMOBILITASIHET felhivasa 2019-ben: Sétalj veliink! Ezzel az idei év
kdzponti ttmaja a ,Biztonségos séta és kerékparozas” és vilagosan kiemeli azt a
kdzlekedési madot, melyet gyakran alabecsuliink: a gyaloglast.

A séta és kerékparozas egyutt aktiv kdzlekedési médok. Dontd jelentéséggel birnak
Eurdpa szerte megtalalhaté varosaink és nagyvarosaink jovéje szempontjabdl. 50
évvel ezelbtt csak akkor sétaltunk vagy kerékparoztunk, ha nem engedhettiink meg
magunknak egy autét. Ma pedig Eurépa nagyvarosai tobbé mar nem engedhetik
meg maguknak, hogy lakosaik tulsagosan is csak az autdkra tamaszkodjanak. Ml
nem engedhetjik meg magunknak.

A 2019-es EUROPAIMOBILITASIHET kampany arra 6sztdnzi az embereket,
hogy valasszanak aktiv kozlekedési modokat, illetve a sétat és a kerékparozast
kombindljak a tdmegkdzlekedéssel. A rugalmassag mellett a gyaloglas és a
kerékparozas szamos egyeb olyan elénnyel is jar, mint amilyen példaul a tarsadalmi
és gazdasagi hozzaférhetéség, a megbizhatésag, a kibocsatas-mentesség és az
egészségre gyakorolt pozitiv hatés. Leginkabb talan a nagyvarosokban, ahol az
aktiv mobilitas tulsulya atalakuléban van.

Mindezen elénydk biztositdsa érdekében a séténak és a kerékparozasnak
biztonsagosnak kell LENNIE és annak is kell TUNNIE a kéz szamara. A
helyi 6nkormanyzatoknak olyan kozuti infrastruktarat kell
biztositaniuk, ahol amellett, hogy a gyalogosok és a
kerékparosok nem maradnak tobbé ,veszélyeztetett
Uthaszndlok”,  biztonsagosan mozoghatnak és

biztonsagban érezhetik magukat nagyvarosainkban.

Tébb ember valaszta majd a gyaloglast vagy

kerékparozast, ha a kozuthalozat elegendd helyet

biztosit a gyalogosoknak és a kerékparosoknak. Ahogy
az utcak egyre biztonsagosabba valnak a gyaloglas és
a kerékparozas szempontjabdl, a nagyvarosok is egyre
befogadobbak lesznek, és mindenki szamara sokkal
nagyobb kozterllet valik hozzaférhetéve, a kisgyermekeket

és szlleiket, az id6sebbeket, a csokkent mozgasképességli személyeket és a
csomaggal kdzlekedbket is beleértve.

A biztonsagos és kényelmes infrastrukturaba torténd befektetés az aktiv kozlekedési
modok érdekében nemcsak azok szamara jelent befektetést, akik gyalogosként
vagy kerékparosként azonositjgk magukat, hanem mindenkinek. Az emberek
gyalogosok, amikor a buszmegalléhoz, a vasutallomashoz vagy parkoléhelylkhéz
igyekeznek, amikor a barataikkal és csaladtagjaikkal tesznek egy sétat, amikor egy
Uj nagyvarost latogatnak meg, vagy egyszerlien csak amikor atkelnek az uttesten,
hogy vaséaroljanak vagy meglatogassak a szomszédjukat. A biztonsagos és
hozzaférhet6 infrastruktura befektetés a tarsadalom szamara.

Es ne felejtsiik el: MINDANNYIAN felelések vagyunk annak biztositasaért, hogy

minden Uthasznalé megkapja a kell§ tiszteletet és biztonsagban legyen.

Tegyuk sétalhatova és biciklizhetévé —
azaz élhetévé — varosunkat!

2019-ben sétalj veltnk!
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A gyaloglas eés
kerékparozas
elonyei

A gyaloglas és a kerékparozas szamos el6nnyel
jar. Ebben a fejezetben a helyi kampanyoldk olyan
tényeket és szamokat talalnak, amelyek lehetéveé teszik
szamukra, hogy a nagyvarosokban megvaldsitando
biztonsagosabb  gyaloglas  és  kerékparozas
lehet6ségének még jobb szd6szdldiva valhassanak.

AZ EGESZSEGRE GYAKOROLT
JOTEKONY HATASOK

A kerékparosok atlagosan két évvel hosszabb ideig
élnek, mint azok, akik nem Ulnek nyeregbe, és 15%-kal
kevesebb napot toltenek munka nélkiil betegség miatt.!

Napi 25 perc élénk gyaloglédssal akar hét évvel is
meghosszabbithatjuk az életiinket — egy atfogd norvég
tanulmany?, mely a 70-es, 80-as éveikben jaro, id6s
férfiak egy csoportjat kdvette, megallapitotta, hogy
naponta minddssze 30 percnyi olyan mozgassal, mint
amilyen példaul a kerékparozas is, akar ot évvel is
tdbbet élhetnek azon tarsaiknal, akik egyaltalan nem
végeznek semmilyen testmozgast.

1. CTC: Safety in Numbers. Halving the risks of cycling. https://
bit.ly/2EUEh86

2. Holme, |., & Anderssen, S. A. (2015). Increases in physical
activity is as important as smoking cessation for reduction in total
mortality in elderly men: 12 years of follow-up of the Oslo Il study.
British Journal of Sports Medicine, 49(11), 743-748.

A KORNYEZETRE GYAKOROLT
JOTEKONY HATASOK

Az a kerékparos ingazo, aki heti négy napon at 8 km-t
teker a munkaba, évente 3220 km vezetést spérol meg,
ami 380 liter benzinnek és 750 kg CO2 kibocsatasnak®
felel meg.

Az, aki heti 6t, 2 km alatti, autéval megtett utat valt ki
sétaval, évente 86 kg-mal csdkkenti a szénldbnyomat
(Potter 2004; az Europai Kerékparos SzOvetség
hivatkozasa).

Az autéban utazok altaldban kétszer nagyobb
szennyezettségi szintnek vannak kitéve, mint a
gyalogosok és a kerékparosok®. A kilonbseg féként
abbdl adddik, hogy egy zart kdrnyezet levegdjében
(példaul egy auté belsejében) jellemz&en magasabb
a szennyez8anyag-koncentracié, mint a szabadtéri
koérnyezetben. Tovabba, mivel a kerékparozas gyakran
a leggyorsabb mobilitdsi méd a varosi tertleteken —
klléndsen a csucsidékben — a kerékparosok kevesebb
idét toltenek a forgalomban, és igy kevésbé érinti Sket
a légszennyezés.

Vajon semmissé teszi a leveglszennyezés a
kerékparozas és a gyaloglas egészségre gyakorolt
jotékony hatasait? Nem, az egészségre gyakorolt
jotékony hatasok tébbet nyomnak a latban a
kockazatokndl. Egy vizsgalat kimutatta, hogy a
kerékparozas és a gyaloglas egészségre gyakorolt
jotékony hatasai csak 7 o6ranyi kerékparozas vagy

3. http://bit.ly/21. 2zF 3|

4. Dons, Evi & Int Panis, Luc & Van Poppel, Martine & Theunis,
Jan & Wets, Geert. (2012). Personal exposure to Black Carbon in
transport microenvironments. Atmospheric Environment.

750,

11



A varosi
teruleteken
kevésbé
motorizalt
kozlekedés és
az aktivabb
kozlekedési
modok
javithatjak a
tarsadalmi
kapcsolatokat
és novelhetik
a szomszédok
kozotti kolcson-
hatasokat
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16 oranyi séta utan gy&zhetdk le egy atlagos varosi
kornyezetben. (Tainio ea. 2016)°

A TARSADALOMRA
GYAKOROLT JOTEKONY
HATASOK

A gépjarmiforgalom el8l elzart utcédkban élék
sokkal nagyobb mértékben ismerik és tamogatjak
a szomszédaikat a nagy forgalmu utcakban él6
embereknél. A varosi terlleteken kevésbé motorizalt
kozlekedés és az aktivabb kozlekedési mddok
javithatjgk a tarsadalmi kapcsolatokat és er8sithetik
a szomszédok kozotti interakciot. (Forras: Aldred /
Westminster Egyetem)

Egy auto altal elfoglalt térben egyszerre 20 ember
sétalhat. (The Ramblers Association, 2010)

A gyaloglas szinte minden tdmegkdzlekedési utvonal
kulcsfontossagu része, igy a gyalogos infrastruktira
javitasa a tdmegkdzlekedés javat is szolgalia. Egy
tanulmany kimutatta, hogy a tdmegkdzlekedéssel
kiépitett uthaldzattal rendelkez6 nagyvarosokban
jelentésen nd a tdmegkdzlekedésre valé potencidlis

igénys®.

5. Tainio, M., Nazelle, A. D., Gotschi, T., Rojas-Rueda, D.,
Kahlmeier, S., Nieuwenhuijsen, M., Woodcock, J. (2016). Can
Air Pollution Negate the Health Benefits of Cycling and Walking?
Journal of Transport & Health, 3(2).

6. Garcia-Palomares, J. C., Sousa Ribeiro, J., Gutiérrez, J., &
Sa Marques, T. (2018). Analysing proximity to public transport:
the role of Street network design. Boletin de la Asociacion de
Geografos Espanoles, 76, 102-130.

A BIZTONSAGRA GYAKOROLT
JOTEKONY HATASOK

A kerékparozas egészségre gyakorolt jotékony hatasai
20 az 1 aranyban nagyobb sullyal esnek a latba a
biztonsagi kockazatoknal.”

Biztonsag szadmokban: A gyalogosok és a
kerékparosok nagyobb széama biztonsagosabba
teszi a sétat és kerékparozast. Ezt a jelenséget az
magyarazza, hogy a gépkocsivezetdk kiemeltebben
szamitanak a gyalogosokkal és kerékparosokkal
val6 taldlkozasra. Példaul a baleset eléforduldsanak
kockézata 66%-kal cstkken, ha olyan kézosségben
sétalunk, amelyre kétszer annyi gyaloglas jellemz6.?

Raadasul a kerékparozas nem is olyan kockazatos,
mint amennyire altaldban hiszik. Mikdzben egyetlen
halaleset is tul sok, az Egyesilt Kirdlysagban minden
32 millio kerékparral letekert kilométerre csupan
egyetlen haldleset jut. Ez nagyobb tavolsag, mintha
800-szor kerlilnénk korbe a foldet.®

Szakértdk egyetértenek abban, hogy naponta legalabb
6.000 Iépést kell gyalogolnunk az egészségunk javitasa
érdekében, és 10.000-et ahhoz, hogy fogyjunk. Béar
soknak hangzik, de ha gyalog jarunk munkaba és a nap
folyaman aktivak maradunk, gyorsan 6sszeadddnak
azok a lépések.

https:/bit.ly/2JL Z0uy

7. Mayer Hillman (1993) Cycling and the promotion of health,
Policy Studies

8. Jacobsen, P. L. (2003). Safety in numbers: More walkers and
bicyclists, safer walking and bicycling. Injury Prevention, 9(3),
205-209

9. European Cyclists’ Federation (ECF), https://ecf.com/
resources/cycling-facts-and-figures

>
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balesetveszély
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A GAZDASAGRA GYAKOROLT
JOTEKONY HATASOK

Az utcak gyalogos- és kerékparos-baratabba tétele
kézzelfoghaté gazdaséagi elényokhodz vezet a helyi
Uzletek, éttermek, stb. szamara. Szamos példat
taldlhatunk arra, hogy a motoros forgalom enyhitése, a
parkoldhelyek csOkkentése vagy utcak autds forgalom
eldl torténd lezarasa jotékony hatassal van a helyi
vallalkozasokra.

Példaul Madrid 0j mobilitasi tervének és varosi
gépjarmiforgalom szabalyozasanak (UVAR)
varoskdzpontban t6rtén6 megvalositasa o6ta 2018
decemberében a vasarlas 9,5%-kal nétt a Gran Vian
(autémentes), 8,6%-kal Madrid kdzpontjaban és 3,3%-
kal a teljes varos terlletén.”®

Hasonloképpen, az Egyesllt Kirdlysagban egy
felmérésben kimutattdk, hogy miutédn (j gyalogos
infrastrukturat vezettek be egy londoni negyedben, a
gyalogosok 66%-a nyilatkozott ugy, hogy azéta tdbbet
vasarol, a helyi vallalkozasok 90%-a pedig egyetértett
abban, hogy az utcaban térténd valtozasok a vasarlas
altalanos ndvekedését eredményezték.™

A Francia Kerékparos Szovetség (Fubicy) és a
CNRS altal a francia kormany tdmogatasaval végzett
tanulmany'? megallapitotta, hogy a gépjarmiivezettk

10. El Pais, El gasto en Navidad aumenté un 8,6% en Madrid
Central frente al 3,3% en el resto de la ciudad, 22. Januar 2019,
https://bit.ly/2Hr8r6n + https:/bit.ly/2EZVYU8

11. Living Streets, 2018, The Pedestrian Pound, http:/bit.
ly/2FkfLgO

12. Fubicy and ADEME, 2003, ‘Piétons et cyclistes dynamisent
les commerces de centre-ville et de proximité, study led by

Fubicy, with the cooperation of ADEME. Dossier du vélo urbain
n°6, August 2003 — publication Ademe n°4841

atlagosan csak a gyalogosok éltal a helyi Uzletekben
toltott id6 53,7%-at toltik el ugyanott. A kerékparosok
a gépkocsivezetbknél tdbb id6t toltenek a helyi
Uzletekben: atlagosan a gyalogosok altal a helyi
Uzletekben toltott id6 60,4%-at. A gyalogosok és a
kerékparosok gyakrabban jénnek be a helyi Uzletekbe,
mint a gépkocsivezetok.

A helyi véllalkozéasok szamara nyujtott gazdasagi
elény mellett az aktiv mobilitas az egyének szamara
jelent6s megtakaritasokat is eredményez. Egy a
brisszeli regiondlis Onkormanyzat megbizasabdl
elvégzett, belga tanulmany®™ kimutatta, hogy az az
atlagos brusszeli lakos, aki az autdjat kerékparra
cseréli, évente 2.853 eurdt takarithat meg. Ez az
0sszeg olyan koltségeket is magaban rejt, mint példaul
a karbantartas, az adok és az lizemanyag, ugyanakkor
a beszerzési koltségeket nem tartalmazza.

13. Transport & Mobility Leuven. (2012). Impact et potentiel de
'usage du vélo sur 'économie et 'emploi en Région de Bruxelles-
Capitale. Les effets directs et indirects de l'usage du vélo en
2002, 2012 et 2020, pour le Ministére de la Région de Bruxelles-
Capitale.

2

€2,853
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Hosszutavu intézkedések az

europai nagyvarosokban

Mit tehetnek a helyi hatésagok az aktiv kozlekedési
médok hasznalatanak népszer(isitése érdekében?
Alabb néhany példat olvashatunk arra, milyen
tevékenységeket és intézkedéseket vezethetnek
be a nagyvarosok.

Jelent8s lehetdség all az embereknek rendelkezésére
arra, hogy tébbet sétaljanak és kerékparozzanak olyan
nagyvarosokban, ahol a tavolsagok altalaban rovidek. A
londoniak példaul napi 2,4 millié olyan utazast hajtanak
végre motorizalt kdzlekedési moddokon (autdval,
motorkerékparral, taxival vagy tdmegkdzlekedéssel),
amelyet akar le is gyalogolhatnanak (2 kilométeres tav
alatt). Ezen utazasok 40%-anak megtétele a legtdbb
embernek kevesebb mint 10 perces sétajaba telne.
Egy tanulmany tovabbi 1,2 millié olyan motorizalt
utazast azonositott be, amely részben kivalthatd
lenne sétaval (példaul a vasutallomas megkdzelitése/
elhagyasa autoval vagy busszal)™.

Ezért e potencial elérése érdekében a gyalogos
és kerékparos infrastrukturaba lenne szikséges
befektetni. Az eurdpai politikai és kdzigazgatasban
dolgoz6 dontéshozék azonban gyakran aggddnak
a megndvekedett dugok miatt, amikor a sajat
varosukban vagy nagyvarosukban gyalogos- és
kerékparforgalommal  kapcsolatos  intézkedések
bevezetésére kerul sor. Ennek ellenére a FLOW
projekt’ altal kozzétett, szamos esettanuimany
azt mutatja, hogy a gyalogos vagy kerékparos
infrastruktura telepitése valdjaban csokkenti a forgalmi
torlddasokat. Példaul a jobb gyalogos infrastruktura
bevezetése Strasbourgban 40%-kal csOkkentette a
busszal torténd utazas idejét.

14. Transport for London, 2017, Analysis of Walking Potential
15. Flow Quick Facts: https://bit.ly/2ve8wjS
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2 -4 millié utazas

naponta motorizalt
tizemmaédban

40% -uk kevesebb, mint
1 0 percet vesz igénybe,
hogy sétaljon

a strasbourgi
gyalogos
infrastruktura
javulasa a
busz utazasi
idejének
csOokkenéséhez
vezetett

40,

Tobbféle intézkedést is lehet tenni a kerékparozas és a gyaloglas elbsegitése,
valamint ezeknek a mobilitdsi médoknak a biztonsagossa tétele érdekében.

A FENNTARTHATO MOBILITAS MEGTERVEZESE

Anagyvarosok gyalogos és kerékparos kozlekedésének kdvetkezetes megtervezése,
valamint a gyalogos és kerékparos stratégiak altalanos varosi mobilitasi stratégiaval
torténd 6sszehangolasa érdekében, kiuldn-kildn céloknak szentelt terveket vagy
stratégiakat szilkséges elfogadni. Ezek a tervezési dokumentumok a nagyvaros
Fenntarthatd Varosi Mobilitasi Tervének (SUMP) részét képezhetik vagy abba
integralhatok.

Lengyelorszagban Krakké volt az elsé varos, amely 1993-ban elfogadott egy, a tér
jobb felhasznalasat és az 6sszes kilonbdzé kdzlekedési mad tisztességes kezelését
célzé, fenntarthat6d kozlekedési politikat. Ebben az 6sszefiiggésben a varost harom
(A, B és C) zbnara osztottak fel. Az Gsszes A-zdna kizérolag gyalogosok és
kerékparosok szamara lett kialakitva, a B-zonak korlatozott hozzaférést biztositottak
a gépjarmivek szamara, a C-zonak pedig elsésorban az autés forgalomra
vonatkoztak. Minden zénaban fontos cél volt, hogy a belvaros kdénnyebben
hozzaférhetévé valjon a csdkkent mozgasképességli emberek szamara. Ezért
Krakk6é hanginformaciés rendszereket vezetett be a kozlekedési lampakon,
a keresztez8désekben lejjebb eresztettek néhany jardaszegélyt, a nagyobb,
tdbbszintes keresztez6déseknél pedig felvondkat telepitettek. Taktilis jardak
kerultek kialakitasra azért, hogy a kdzelben Iév6 keresztez6déseket elbre jelezzék a
vakoknak. Ez a tovabbfejlesztett infrastruktira minden felhasznalé szamara elényos
volt, és nem csak a csokkent mozgasképességli személyek szamara.®

A svijci Bazel kanton integralta a gyalogos és kerékparos kozlekedést a
Fenntarthat6 Varosi Mobilitasi Tervébe. Ez a stratégiai dokumentum az infrastruktura
és a tudatossagndvel§ intézkedések kombinaciojanak megvaldsitasat vetiti el6. A
leglatvanyosabb intézkedések kdzé tartozik egy veszélyes keresztez6désen ativeld
kerékparos és gyalogos hid Iétrehozasa, tdbb kerékparos parkoléhely kialakitasa a
nagyobb tdmegkdzlekedési csomopontokndl, vagy a személyre szabott kbzlekedési
tervezési kampanyok lefolytatasa.

16. European Commission, 2017, Health Equity Pilot Project, Walkability in Krakéw, http:/bit.
ly/2L2NDCr
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Emellett a ,Walking Officer” és a ,Cycling Officer” (gyalogos és kerékparosbiztos)
szerepek kiosztasa az Onkormanyzati kdzigazgatasi szervek személyzete
kdrében segithet az aktiv mobilitasi tervek és intézkedések jobb tervezésében és
koordinalasaban — mint ahogy az Bécs'" esetében is megtortént.

TOVABBFEJLESZTETT INFRASTRUKTURA

Amikor gyalogos és kerékparos infrastrukturardl beszélink, a széles, kényelmes,
biztonsagos és jol karbantartott jardak és kerékparos savok biztositasa létfontossagu.

Parizs kbzpontjgban a Szajna mentén egy Uj,
nyolchektaros, gyaloglasra, kerékparozasra
és pihenésre alkalmas, autdbmentes hely kerdlt
kialakitasra™. Egészen a kozelmultig a terilet egy

csokkent
a forgalom
a parizsi

tulterhelt gyorsforgalmi Ut volt a folyd mentén, nagy véros!(ézpontban
forgalmu motorizalt forgalommal. Hat honappal azutan, hat h’onappal
hogy a rakpartot hozzaférhet6veé tették a kerékparosok azutan, hogy

és gyalogosok szamara, Parizs varoskozpontjaban a ra'kpa’rta
naponta 1.349-cel (28,8%-kal) kevesebb autot kerékparosok
jegyeztek fel (2017 februarjaban, 2016-hoz képest). esa g’yalogosok
Ez illeszkedik a kerékparutvonalakba torténd nagy Szamara
beruhazasok, valamint a kiterjesztett 30 km/h-s zonak, hc'>zzaferhetove

a 20 km/h-s ,talélkoz6zonak” és a gyalogos 6vezetek' valt

bevezetésének 6sszefliggésébe.

A kerékparozas és a gyaloglas infrastrukturdja nem csak olyan nagyvarosok
szamara van fenntartva, mint Parizs. Az olyan kdzepes méret(i varosok, mint
példaul Vitoria-Gasteiz (Spanyolorszag), Groningen (Hollandia) vagy Graz (Ausztria)
is innovativ intézkedéseket hoznak az aktiv mobilitas lehetd legegyszeriibb és
legkényelmesebbé tételére.

17. City of Vienna: https:/bit.ly/2ZWFTGr
18. Paris Info: https:/bit.ly/2ZtFVpS
19. SOQOT free cities: http://www.sootfreecities.eu/sootfreecities.eu/public/city/paris
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Gasteiz altal a
szuperblokkok
megvaldsitasa utan
elért aktiv modok
kozotti részesedési

a Groningen
kerékparos
kozlekedési
részaranya
majdnem eléri

Vitoria-Gasteiz Uttord szerepet jatszott a ,,szupertombok™°
koncepcidjanak bevezetésében. A varost szamos olyan
parcellara osztottak fel, amelyen bellil a gyalogosan vagy
kerékparral kézleked§ emberek els8bbséget élveznek. Az
autok és a tdmegkdzlekedés a kdrnyez6 utakra kertltek
at a tdmbokbdl. 2014-ben, a szupertdtmbok bevezetését
kovetden, Vitoria-Gasteiz 67%-0s modalis részesedést
ért el az aktiv kozlekedési modokbol?'.

a Vitoria-

Hollandia északi részén, Groningen belvarosaban,
mar a hetvenes évek Ota fejlesztik a kerékparos
infrastruktarat, hogy az autévezetbkkel szemben
elénydket biztositsanak a kerékparosok szamara. Az
infrastruktura tobb olyan ,kerékparos utcat” is magaban
foglal, amelyek eredendden kerékparos utvonalként
tervezett utcak, de az autdkdzlekedés is megengedett
rajijuk. Ez a fajta infrastruktura jelentésen javita a

kerékparosok biztonsagat. Az 6nkormanyzat folytatja a
50% kerékparos infrastruktura innovacidjanak megvalésitasat
a fltott kerékparutak és az olyan intelligens koézlekedési
lampak bevezetésével, amelyek els6bbséget adnak a
kerékparosok szamara?. Hollandia kormanya szerint
Groningen kerékparos modalis részaranya kézel 50%-ot
érel.

arany

Grazban atfogo stratégiat fogadtak el az aktiv mobilitas elémozditasara a kerékparos
infrastrukturaba és az informacios kampanyokba torténé befektetések révén. A
varos kerékparos halézata 123 km kerékparutbdl, valamint 800 km kerékparbarat,
30 km/h-s z6ndbdl all. Graz rendelkezik a vildg egyik legnagyobb 6sszefliggé
gyalogos zonajaval is (mely a belvaros 6%-at teszi kij**. Ez azt eredményezi, hogy
mind a kerékparos, mind pedig a gyalogos kozlekedési méd nagy szeletet hasit a
tortabdl: kozlekedési modonként 20%-ot?°.

20. CIVITAS measures: https://civitas.eu/measure/superblocks-model

21. EPOMM: http://www.epomm.eu/tems/result_city.phtml?city=158&map=1

22. The Guardian, How Groningen invented a cycling, https:/bit.ly/2emxN54

23. Ministry of Infrastructure and water management, 2018, Cycling Facts, https:/bit.ly/2vgpzAF

24. SOQT free cities: http://www.sootfreecities.eu/sootfreecities.eu/public/city/graz

25. EPOMM: http://www.epomm.eu/tems/result_city.phtml?city=1&list=1
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Egy kisebb varos, az EUROPAIMOBILITASIHET dijanak tavalyi nyertese,
Igoumenitsa (GOrdgorszag) javitotta a kerékparhaldzatat (Uj savok létrehozasa,
bévités, felljitds, jelzbtablak kihelyezése), valamint nyilvanos kerékparkdlcsdonzd
és -megosztasi rendszereket fejlesztett ki. Az dnkormanyzat gyalogos utcékat is
létrehozott és kibdvitett, emellett pedig a jardak, a kozuti atkeléhelyek és a zebras
keresztez8dések allapotat is javitotta.

KEREKPAROS PARKOLAS

A megfelel6 kerékparos parkolasi megoldasok létrehozasa Iétfontossagu a varosi
kerékparozas el6ésegitése érdekében azeért, hogy kapcsolddasi pontot teremtsiink a
tdmegkdzlekedéshez, vagy egyszerlien csak azért, hogy gyalogosan is elérhetéve
tegyUk a varoskdzpontot, miutan a kerékparos kdzlekedés mar biztositott.

Sok eurdpai varos fektet be kerékparos parkolasi létesitményekbe, és hoz létre
esetenként massziv éplletszerkezeteket az igények kielégitése érdekében. A
hollandiai Utrechtben példaul a vasutallomas alatt 1évé kerékparos park 2020 végére
12.500 kerékpar tarolasara lesz alkalmas.? Bar az eredmény kevésbé latvanyosnak
tlnhet, a bolgar varosok rendkivil aktivak az Uj kerékparparkok telepitését illetéen,
mivel a nemzeti parkolasi szabalyzat 2016 6ta kimondja, hogy a varosi tertleteken,
kulénféle helyszineken kerékparparkolét kell kialakitani. A szabalyozas egyebek
kozott a lakéterlletekre (lakasonként 1,5 parkoldhely), a diakszallasokra (2 &gyanként
1 parkoldhely), az irodahazakra (100 m2-enként 1 parkoldhely), az Uzletekre (35 m2-
enként 1 parkoldhely) és természetesen a tdmegkozlekedési allomasokra (30 utas/
ora forgalmanként 1 parkolohely)?” is egyarant vonatkozik.

A kerékpéros infrastruktura szamara kialakitott innovativ dizajn olyan eurdpai varosok
jellemzé&je, mint amilyen példaul a csehorszagi Hradec Krélové is, ahol 2015-ben egy
teliesen automatizalt “parkoldtorony” keriilt megépitésre?®. A hétemeletes torony tébb
mint 110 kerékpar szdmara biztosit biztonsagos parkolast, egy mindéssze 8 m x 8
m-es térben. A torony a vasutallomas kdzvetlen kdzelében talalhatd, igy a parkolasi
létesitmény jol lathatd és lehetdve teszi a lakosok szamara, hogy zdkkend6mentesen
utazhassanak fenntarthat6 kdzlekedési médokon.

26. City of Utrecht: http:/bit.ly/2MWtOPV
27. ECF, 2018, Making Buildings Fit for Sustainable Mobility, https:/bit.ly/2UKIPVF
28. ENDURANCE, 2015, Bike Tower — Automatic Parking System for Bikes, https://bit.ly/2ICoE8y
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UJ ESZKOZOK ALKALMAZASA A
GYALOGLASHOZ ES A KEREKPAROZASHOZ

A mobilalkalmazasok és mas elektronikus eszkozok

az aktiv hasznalata segithet a nagyvarosoknak kdzosségeik
mobilitasi jaték 90/ mobilizalasaban, illetve abban, hogy ravegyék az
eredményeként o embereket, hogy tdbbet sétaljanak és kerékparozzanak.
Gdanski iskolaba Gdansk (Lengyelorszag) dnkormanyzata aktiv helyi
jaré tanulék mobilitasi jatékot vezetett be néhany helyi iskolaban.
névekedése A tanuldk személyre szabott kartyaik elektronikus
érzékel6khdz torténd érintésével regisztralhattak a

gyalogos és kerékparos kirandulasaikat. A kampany

utan harom hénappal az iskolaba gyalog jaré tanulok
szama elérte az 57,4%-ot, szemben a kampany elétti 48,4%-kal*®. Bolognaban a
Bella Mossa app® dijakkal — példaul mozijegyekkel vagy partner barokban felszolgalt
ingyen italokkal — jutalmazza a kerékparosokat és a gyalogosokat. Az alkalmazas
lehetévé teszi az dnkormanyzat szamara, hogy rendszeresen 15.000 felhasznalét
tartson aktivan.

Az elektromos kerékparok bevezetése elésegiti a kerékparok hosszabb tavolsagon
torténé hasznalatat, és hozzaférhetébbé teszi a kerékparozast, példaul az idések
szamara. Azzal, hogy a nagyvarosok az elektromos kerékparokat is beveszik a
kézhasznalatban 1évé kerékparmegoszto flottaikba, mindenki szamara elérhetévé
tehetik az e-bicikliket. Erre két kivald példa Milané a BikeMi rendszerével®!, valamint
Madrid a BiciMAD rendszerrel*?. Ezek a nagyvarosok 1.150 és 2.028 e-kerékpart
kinalnak lakoiknak. Mig a madridi flotta 100%-ban elektromos, addig a milanoi
elektromos és hagyomanyos megosztott kerékparok azonos dokkoléallomasokkal
rendelkeznek.

29. SWITCH factsheet: https:/bit.ly/2XFwvG5
30. REFORM Good Practice https://bit.ly/2GuwwFS
31. BikeMi website : https://www.bikemi.com/en/service-info/info/whats-bikemi.aspx

32. BiciMAD website : https://www.bicimad.com/index.php?s=que
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SZABALYOZAS ES A TUDATOSSAG NOVELESE

A kerékparozas és a gyaloglas biztonsagosabbd tétele mellett a 30 km/h-s zénak
bevezetése is magaban hordozza a gépjarmiforgalom enyhitésének lehetéségét,
kdvetkezésképp a zaj- és kibocsatas csokkentését bizonyos terileteken.
Németorszagban a kdzlekedési miniszterek jogi valtoztatasokat fogadtak el annak
érdekében, hogy az iskolak, évodak és kérhazak kdzelében taldlhatéd féutak mentén
megkonnyitsék a 30 km/h-s zonak kialakitasat. Ezek eddig csak lakéterlletekre
korlatozodtak.

Az Iskolai utcak elnevezésli kezdeményezés segit
megndvelni a bolzandi altalanos iskolakba jard
gyermekek biztonsagat és kdzlekedési autondmigjat. A
kezdeményezés idébeli korlatozast vezet be, melynek
értelmében az autdék nem hajthatnak be meghatarozott
utcakba az iskola korul egy rovid ideig (pl.: 15 percig)
a csucsidészakban az iskolai nap kezdetekor és
végekor. Ez hatékonyan megakadalyozza, hogy a
szUl6k az iskola kapuja el6tt tegyék ki és vegyek fel
autéval a gyermekeket. Bolzanéban megkdzelitéleg
6.000 altalanos iskolas gyermek él, ahol a belvaroson
bellli 6sszes utazas 80%-a autdmentes kdzlekedési
maédon valdsul meg. Az Iskolai utcak kezdeményezés
altal megel6zott forgaimi  dugdk  mértékének
szemléltetésére: ha 6.000 gyermeket vinnének autdval
iskolaba, csucsidében legalabb 4.800 tovabbi utazas Cérdobaban
torténne az uthaldzaton. Ez a gépjarmivel megtett az altalanos
utazasok telies napi mennyiségének 8%-at teszi ki*. iskolaba
jaré busz
résztvevoi

a Bolzano-i
8 iskolai utcai
%

a gépjarmi-

csokkentése

Egy a ,gyalogos busz” szolgaltatasrdl sz6lo kisérleti
tanulmany (azaz egy gyalog iskolaba jard csoportrol teljesen vagy
sz0lo) egy cordobai (Spanyolorszag) altalanos részlegesen
iskolaban azt mutatta, hogy a résztvevék 43,7%-a sétaltak
teliesen vagy részben kozlekedési modot valtott a
magangépjarmirél a sétara. Kingham és Ussher

33. FLOW, 2018, The role of walking and cycling in reducing
congestion, https:/bit.ly/2a010AX
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kezdeményezésnek
koszonhetéen

utazasok teljes napi
mennyiségének

"

(2007) tanulmanya azt allitia, hogy az iskolai gyalogos buszok el8segithetik a
kézdssegi érzés elmélyitését, valamint segithetnek a gyermekeknek mar fiatalon
kifejleszteni a szocialis készségeiket. A koncepcié ma mar tdbb orszagra is kiterjed,
irorszégot is beleértve, ahol a varosok, koztik Dublin, Waterford és Limerick
népszerUsiti ezt a j6 gyakorlatot.

A gyalogos és kerékparos kampanyok nem csak a gyermekeket célozzak meg;
Briisszelben az olyan figyelemfelkelt§ kampanyok, mint példaul a “Bike to Work™*
(biciklivel a munkaba) vagy a “Bike Experience™® (biciklis élmény), segitettek a
kerékparozasra vald6 modalis valtast elémi, mikozben a gyaloglast a kozponti
gyalogos Ovezet — Eurdépa masodik legnagyobb gyalogos dvezete — 50 hektarra
torténd bovitésével kivanjak még jobban elésegiteni.

34. Bike to work website: https://www.biketowork.be/
35. Bike Experience website: https://bikeexperience.brussels/
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Milyen tevékenységeket szervezhetunk a multimodalitas
népszerlsitésére?

2
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Hasznaljuk a kozosségi médiat és vonjuk be a
lakékat:

Népszerisitsik a sétat és a kerékparozast a kdzosségi meédiaban [évd
oldalainkon. Hasznaljuk azt ide felhivast és a hozzatartozé hashtaget:
Sétalj veliink! & #WalkWithUs

Gyalogos kihivas: inditsunk kampanyt a kézdsségi médiaban, és a
helyi lzletek tulajdonosait is vonjuk be. Hétvégén kérdezzilk meg az
embereket, mennyi ideig tart nekik elsétalni a kedvenc kavézojukba
vagy parkjukba. Ezutan pedig nézziikk meg, hogy valéban helyesen
gondoljak-e! Fogadjunk, hogy tulbecsulik! Amig ott vannak,
vasarolgathatnak, vagy ihatnak egy kavét, ehetnek egy slitit, azutan
pedig valaszthatnak egy masik utvonalat hazafelé.

Szervezzink selfie versenyt a kdzdsségi médiaban és nézzik meg,
ki tesz kd6zzé magardl képeket a legaktivabb kdzlekedési mddokat
hasznalva, mikdzben A-bdl B-be igyekszik, és nyerje meg 6 a dijat! A
dij egy sétahoz és/vagy kerékparozashoz kapcsolédd szép targy vagy
szolgaltatas lehet.

A gyaloglas és a kerékparozas nem csak a mobilitas-
rél szél, hanem az emberek kozti kapcsolatteremtés-
rol is:

Az aktiv mobilitas olcs6 és mindenki szamara elérhetd. Mutassuk
meg, hogy gyaloglas és kerékparozas szempontjabdl jobban felszerelt

nagyvarosok a csokkent mozgasképességli emberek szamara is
hozzaférhetébbek.

Vegylk ra az embereket, hogy megosszak a sétalasrol és
kerékparozasrol szerzett tapasztalataikat! Példaul az aktiv mobilitas
Loajnokai” egy héten at elkisérhetik az dnkénteseket napi utazasaikon,
és megmutathatjak nekik a legszebb Utvonalakat.

Kérjuk meg a vallalatoknal és iskolakban lévé embereket, hogy
mutassak meg a térképen, hol laknak. Az ugyanazon az Utvonalon
ingazé emberek egytt utazhatnak gyalog vagy kerékparral!

Szervezziink aktiv. mobilitasi  versenyeket a munkahelyeken,
lakéovezetekben, iskolakban vagy ezek kdzott annak érdekében, hogy
még tobb kerékparozasra és sétara buzditsuk az embereket. Kinaljunk
valodi Osztdnzést azok szamara, akik otthon hagyjak az autdikat:
ajanljunk fel nekik valamilyen értékes dijat (pl.: egy kerékpart vagy egy
extra szabadnapot).

MUkodjunk egyutt mas nagyvarosokkal és vegyunk részt varosok kozti
versenyekben egy kdzds mobilalkalmazason keresztlil. Ki teszi meg a
legtdbb lépést?

Olyan sok aktiv mobilitasi mod létezik: gyaloglas, kerékparozas,
e-kerékparozés, teherszdllitd kerékparozas, rollerezés, sét
gorkorcsolyazas, gordeszkazas vagy hoverboardozas. Létesitslink
ideiglenes ,aktiv mobilitasi pontot”, ahol az emberek tesztelhetik az Uj
mobilitasi moédokat.

Hozzunk létre ideiglenes jelz6tabla rendszert a résztvevék szamara. Az
emberek felirhatjak a jelz6tablakra a tavolsagot és az id6t, amely egy
adott pont gyalogos vagy kerékparral torténé eléréséhez szikséges.

Sokan csak autdval kbzlekedve ismerik a sajat varosukat. Szervezziink
.alternativ turakat” gyalog vagy kerékparral, és segitsink nekik
felfedezni a varost masképp, mintha csak 6k is turistak lennének a sajat
varosukban!

Hasznaljuk a hétre tervezett tevékenységeket ,pop-up” parkok vagy
LPop-up” talalkozéhelyek létrehozasara. Parkoldhelyek helyett az
emberek olyan teret kapnak, ahol Uj baratokat ismerhetnek meg és
szorakozhatnak!
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Vonjuk be a helyi lakosokat és érdekelt feleket a gya-
loglas és kerékparozas egész éves fejlesztésébe:

Hasznaljuk a kampanyt a helyi lakosok korében végzett felmérés
készitésére arrdl, mit gondolnak a varosukban vagy nagyvarosukban
vald sétalasrol és kerékparozasrdl, milyen valtozasokat szeretnének
[atni, illetve hogy mivel lehetne Oket meggy&zni arrdl, hogy otthon
hagyjak az autdikat. Ha a varosa konzultacios folyamatot indit pl.
egy Fenntarthatdé Varosi Mobilitasi Terv megvalositasa érdekében,
az EUROPAIMOBILITASIHET tokéletes alkalmat kinal a folyamat
megkezdéséhez!

MUkodjink egyltt a helyi kerékparmegosztd Uzemeltetbkkel és
javasoljunk remek ajanlatokat a tevékenységek hetére. A szeptember
j6 alkalom egy az iskoldba vagy a munkéba utazassal kapcsolatos, Uj
szokas megtanulasara.

Szamos mobilalkalmazas teszi lehetévé a gyaloglas és a kerékparozas
kényelmesebbé és vonzdbba tételét. Miért ne dolgozhatnank épp az
egyik ilyen alkalmazéassal, hogy arra 6sztén6zzik az embereket, hogy
tobbet sétéljanak és kerékparozzanak?

Dolgozzunk egylitt a médiaval annak érdekében, hogy rendszeresen
szerepelhessink a helyi radidéban. Egyes radidallomasok csokkentett
dijszabast kinalnak a helyi kezdeményezések szamara, de talan még
ingyenes hiradast vagy szponzoralast is ki lehet alkudni vellk.

Varosunk vasut- és/vagy tdomegkdzlekedési vallalataival egyittmiikddve
0sztondzzik arra az embereket, hogy gyalog vagy kerékparral jussanak
el az allomasokra. A praktikus és kénnyen hasznalhaté kerékparos
parkolok biztosan segitenek.

36. http://mobilityweek.eu/eu-initiatives/social-biking-challenge/
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Az oktatas kulcsfontossagu a gyaloglas és a kerék-
parozas aranyanak hosszutavon torténé meg-
noveléséhez:

Minél hamarabb fedezik fel a gyerekek a gyaloglast és a kerékparozast
a varosban, anndl inkabb el6nyben részesitk majd és jobban
ragaszkodnak hozza felnbttekként. Fejlesszink ki pedagdgiai
eszkozoket és/vagy jatékokat az iskolakkal egyuttmikddve, és tegytk
az Uj generaciot az aktiv mobilitas generacidjava.

Kulonféle eréfeszitések torténtek annak érdekében, hogy az aruszallitd
jarmiivek és nehezebb gépkocsik (ismertebb neviikon SUV-k) kevésbé
veszélyesek legyenek egy esetleges gyalogossal vagy kerékparossal
torténd Utkozéskor. Sok Utkdzés elkerllhetévé valik, mert ezek a
jarmivek gyalogos- és kerékparos-érzékeld rendszerekkel lesznek
felszerelve. Egyéb fejlesztések kozé tartozik példaul a kdzvetlen latas
biztositasa teherautok és kisteherautok vezetdi szamara. Mutassunk
példakat a biztonsagosabb jarmivekre a helyi flottatulajdonosokkal
egyuttmikodve, és hivjuk fel ra a figyelmet.

Szervezzink kampanyt a gyermekek és felnbttek szamara a
reflektorokrol, amelyek akar 85%-kal csokkenthetik a balesetben valé
részvétel kockazatat. Meritslink inspiraciot a dan ,National Reflector
Day”-bdl (nemzeti reflektornap): Szorjunk el biztonsagi reflektorokat és
szervezzink ,Reflektoros futast”.

Hasznaljuk a nyelviinket és lizeneteinket arra, hogy:

Gyalogos vagy kerékparos kozlekedésre 6sztondzzilk az embereket;
hasznaljunk olyan érveket, melyek egyértelm( hatast gyakorolnak a
mindennapi életlkre: olcsébb, olyan, mint egy ingyenes belépd az
edzéterembe, gyorsabb, mintha autét hasznalnank. Az egészséggel
és/vagy kornyezettel kapcsolatos érvek néha tulsagosan elvontak.

Osztondzzilk az dsszes kdzlekedési mod kozti kdlcsonds tiszteletet
és emlékeztessik ra a jarmihasznalokat, hogy a gyalogosok és
kerékparosok elényt élveznek, mivel 6k a legkiszolgaltatottabbak.
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A gyaloglas és kerékparozas népszerisitése érdekében hasznaljuk a
mar meglévé, kényelmes és kellemes infrastrukturat, és segitsik elé a
tiszteletteljes viselkedést.

Ne beszéljink tul sokat a biztonsagrol, az emberek szemében a kdzuti
biztonsag = veszély

Amikor szabalyozzuk a jarmiforgalmat bizonyos zénakban, valdjaban
nem lezarjuk Oket (az autdk eldl), hanem MEGNYITJUK &ket (az
emberek szamara)!

Legyunk nagyratorék!

Szervezziink varosszerte autdbmentes napot!

Mivel az idei autdbmentes nap vasarnapra (szeptember 22.) esik,
tervezhetiink és népszerUsithetlink a csaladok és a turistak korében
egy alternativ ajanlatot, melynek keretében meginvitaljuk 6ket, hogy
teszteljék az 6sszes mobilitasi lehetéséget. Mivel az utcakon egyetlen
autd sem lesz, szervezhetlink egy olyan fesztivalt, amilyen Bécsben is
volt https:/bit.ly/2NpHa7y

Miért ne donthetnénk meg egy vilagrekordot? Rengeteg
megvalosulasra, vagy épp megdontésre vard vilagrekord létezik.
Hasznaljuk a képzelGerénket és hozzunk létre egy aktiv mobilitasi
vilagrekordot a helyi lakosokkal egytitt.

Meritsiink inspiraciét a EUROPAIMOBILITASIHET német nemzeti
koordinatora altal a helyi kampanyolok szaméra elkészitett ,Activity
Box™-abdl (Tevékenységek ladaja).

Tobbek kozott ilyen otletek kdzil valogathatunk: fotopalyazat inditasa
a Beatles zenekar hires, Abbey Roadon tortént zebras atkelésekor
készitett fénykép reprodukalasara. Miért ne vehetnénk részt egy
europai fotopalyazaton? Tovabbi eredeti tleteket talalhatunk (németil)
a https://bit.ly/2BrSL.mz

Valasszunk ki néhany étletet az Eurdpai Kerékparos Szovetsége altal
legjobbnak itélt példakbadl: https:/bit.ly/2CiVide

Forrasok

European Commission
DG MOVE https://ec.europa.eu/transport/home_en
- Urban Mobility: https://bit.ly/2kLbVDu

- Road Safety, Walking and Cycling as Transport Modes https://bit.
ly/2TIOFeq

- Cycling: https://bit.ly/2177000

European organisations, platforms and projects
CIVITAS: https://civitas.eu/
- Thematic Group: Car-Independant Lifestyles: https:/bit.ly/2UISIWM
- CIVITAS INSIGHT, The high potential of walking: https://bit.ly/2KPuky6

- CIVITAS INSIGHT, Accessible mobility: enabling independent living for all:
https://bit.ly/2Gx7DdO

Eltis: http://www.eltis.org/
Walk 21: https://www.walk21.com/
European Cyclists Federation: https://ecf.com/
- ECF Map of ideas: https:/bit.ly/2CiVide
FLOW: http://h2020-flow.eu/
- FLOW Quick Facts: https://bit.ly/2ve8wjS
ISAAC, Pedbike planner: https://www.pedbikeplanner.eu/#home

National and local initiatives and good practices

- Activity box (and other materials) developed by the German
EUROPEANMOBILITYWEEK National Coordinator: https://bit.ly/2Br5Lmz

- Vienna’s platform for walking: https://www.wienzufuss.at/ and cycling:
https://www.fahrradwien.at/

- Transport for London. Economic benefits of walking and cycling: https://bit.
ly/2q0QVqYO
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ISMERTETO HELYI
SZERVEZOK SZAMARA

A helyi szervez6k szamara
osszeallitott ismertetd elmagyarazza
a részvétel harom feltételét (a hét
alatt megtartott tevékenységek,
allando intézkedése és Automentes
Nap), illetve megmutatja,

hogyan regisztralhatunk online.
Tovabba egy fejezetben az
EUROPAIMOBILITASIHET dijaival
is foglalkozik.

A RESZVETEL HAROM FELTETELE

Bérm’ely Eurépan 'beIUIi’ vagy kivili varos vagy nagyvaros részt vehet az
EUROPAIMOBILITASIHETBEN. Online regisztraciojuk akkor kertl elfogadasra, ha
az alabb felsorolt ismérvek kozul legalabb az egyiknek megfelelnek:

& Tevékenységek szervezése a szeptember 16. és 22. kozotti hét alatt az
idei téma figyelembevételével.

@ Legalabb egy uj allando intézkedés végrehajtasa, amely hozzajarul
a személygépkocsirdl egy fenntarthaté kozlekedési eszkozre vald
attéréshez. Az elmult 12 hénap alatt bevezetett allando intézkedések is
megfelelnek abban az esetben, ha népszerisitik azokat a szeptember
16. és 22. kozé esb héten.
Az Autémentes Nap megunneplése, lehetbleg szeptember 22-én,
egy vagy tobb olyan terilet elkulonitésével, amelyet egy teljes napon
at csak gyalogosok, kerékparosok és tomegkdzlekedési jarmiivel
hasznalatnak (akcio kezdete: 1 éraval a szokasos munkaidd kezdete
el6tt, akcio vége: 1 6raval a szokasos munkaidd befejezése utan).

Kizardlag azok a vérosok’ és nagyvérospk vé]hatnak »Aranyfokozatu résztvevéve”,
és palyazhatnak az EUROPAIMOBILITASIHET dijaira (lasd az errél szol6 fejezetet
alabb), amelyek mindharom fenti feltételnek megfelelnek.

HOGYAN REGISZTRALJUNK ONLINE

Lépjen a www.mobilityweek.eu oldalra és kattintson a regisztracié gombra.

Multilingual registration

EUROPEANMOBILITYWEEK St e

16-22 SEPTEMBER 2019

About Useful Resources Participants MOBILITYACTIONS Mobility Awards Latest Updates

ARE YOU A CITY? ARE YOU AN NGO, BUSINESS, OR SCHOOL?

EUROPEANMOBILITYWEEK is the perfect opportunity to test out new forms |NEUSIESSESINGOSISEHODIS SR OtHEractors NEIaINg CitieSWHoWant o get
of clean mobility. take stock of current transport challenges, and progress involved in the EUROPEANMOBILITYWEEK campaign are encouraged to
towards more sustainable mobility for Europe. register their MOBILITYACTION online.

A MOBILITYACTION can be organised and registered at any time of the year.

Registration for 2019 to be opened soon. Register your MOBILITYACTION |




Miutn els6 alkalommal belépett, vagy bejelentkezett a tavalyi felhasznaloi fiskjaba,
ki kell tltenie az online regisztraciés Urlapot. Kivalaszthatja az On altal hasznalt

nyelvet- 54 Participating countries in 2018 (total cities: 2792)
B Albaniz 8
EUROPEANMOBILITYWEEK e 1
() o
— Argentma a
) = Austria 559
M Belarus 66 -
Register for EUROPEANMOBILITYWEEK 2018! Frsttimetaking part n EUROPEANMOBILITY Al sem o
) ) Current year - 2019
N Bosnia and Herzegovina 6 .
W Bulgaria 25 2017
i Croatia 16 e
-_@:Sh:waH
Cyprus 2
Find statistics and information on past editions of
mim Ecuador 2 EUROPEANMOBILITYWEEK in the participation
reports
A varosoknak és nagyvarosoknak az alabbi informacidkat sziikséges megadnia: = estons : 2018 [70F, 23mb)
Finland 2 32017 [PDF, 1.5mb]
@ A szeptember 16. és 22. kdz6tti héten megrendezett tevékenységek. — . R
% Az utébbi 12 hénapban végrehajtott és a szeptember 16. és 22. k6zé B2014 (705 1.4mb)
es6 hétben népszerisitett allando intézkedések. e e ‘ D013 por, s0mb)
% Az Autémentes Napon a kozuti forgalom elél elzart terilet(ek)rol, B Germany 52 iz: EE;;Z
valamint az aznap rendezett tevékenységekrdl szolo informaciok. = 5
% EU-val kapcsolatos kezdeményezések, melyekben a varos, nagyvaros — .
is részt vesz.
Ezutan szeptember végéig barmikor frissitheti a bekuldott informaciokat.
Az online regisztracio befejezésekor a nemzeti koordinator érvényesiti a jelentkezést.
A jovahagyast kovetben egy automatikus megerésitd e-mail kerdl kikuldésre. Ha szlkséges, konnyedén frissitheti varosa vagy nagyvarosa profiliat a
Csak ezt kdvetben tesszik kdzzé online a varos vagy nagyvaros részvételét a onkormanyzatnal az EUROPAIMOBILITASIHET szervezéséért felel6s, helyi
~Résztvevok” oldalon. kampanyold nevével és e-mail cimével. Amennyiben a varosa vagy nagyvarosa mar

rendelkezik profillal, de nem emlékszik a belépési adataira vagy az e-mail cimére, a
nemzeti koordinatortél vagy az eurodpai titkarsagtél segitséget kérhet.

A Karta alairasa kételezd, ha szeretne jelentkezni az EUROPAIMOBILITASIHET-
dijra.
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HOGYAN INDITSUK BE A KAMPANYUNKAT

Kezdjlik az éves téma kielemzésével, vizsgaljuk meg mit von maga utan, és
koncentraljunk arra, ami megfeleléen illeszkedik a varosunk vagy nagyvarosunk
és az orszagunk jellegzetességeihez. Részesitsiik elényben a mar létez6 jo
gyakorlatokat. Esetleg nézziikk meg, hogyan er8sithetnénk fel, vagy fejleszthetnénk
tovabb ezeket, majd tervezziink valtoztatasokat a jobba tétellikre.

Gondoskodjunk politikai tamogatasrol. Ha a helyi dnkormanyzat nehezen
kapcsolodik az éves témahoz, mert nem talalja relevansnak a varos szempontjabdl,
kérjunk tamogatolevelet a nemzeti koordinatortal.

Ne valasszunk tul vitathaté vagy negativ atadando (izeneteket. Bar redlisan nem
szamithatunk arra, hogy teliesen eltlinjenek a személygépkocsik, a teherautok és
mas gépjarmivek az utakrdl, és igy megoldddjon az egyéni motorizalt jarmivek altal
okozott negativ gazdasagi hatas, bemutathatjuk a kéz és a vallalkozasok szamara
elérhet6 arumozgatasi és aruszallitasi lehetéségek tarhazat.

Gyijtsunk bizonyitékokat. Gydijtsuk 6ssze azokat a tényeket és szamokat,
melyek alatamasztjgk a fenntarthaté mobilitas lehetéségét varosunkban vagy
nagyvarosunkban. Hasznaljuk ezeket bizonyitékként a kiilonféle célzott csoportoknak
szant Uzeneteink nyomatékositasara.

Epitsiink ki hatékony partnerségi kapcsolatokat. Az intelligens és fenntarthat6
mobilitas elérése hosszadalmas folyamat, mely nemcsak politikai tamogatast, hanem
elkdtelezett partnerségi egyuttmikodéseket is igényel. A helyi 6nkormanyzatokat
arra biztatjuk, hogy létesitsenek ilyen partnerségi kapcsolatokat és minél tobb helyi
szerepl6t vonjanak be. A helyi énkormanyzatoknak olyan helyi partnereket kell
felkutatniuk, akik relevansak lehetnek a kilonféle események szempontjabdl, és
veliik szoros egyiittmiikddésben kell koordinalniuk az EUROPAIMOBILITASIHET
elékészuleteit.

Epp ezért az dnkormanyzatoknak partnerségi viszonyba kell lépniiik a (tdmeg)
koézlekedési vallalatokkal, a kérnyezetvédelmi, egészségligyi és sportegyestletekkel,
a helyi vallalatokkal (azok kils6 kapcsolatait, pl.: Ugyfeleit, beszallitéit, partnereit is
beleértve), a (helyi) médiaval... stb.

A vallalatokat gyakran érdekli a részvétel, hogy megmutassak, elfogadjak a
klimavaltozassal szembeni fellépéshez, a kdz0sségrdl torténd gondoskodashoz,
valamint az alkalmazottak egészégehez fiiz6d6 felelésséguket. A helyi
onkormanyzatoknak ezeket a pontokat kell felhasznalniuk ahhoz, hogy még tobb
partnert legyenek képesek bevonni.
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Azon vallalatok, szervezetek és egyéb potencialis partnerek, amelyek nem
jarulhatnak hozza az EUROPAIMOBILITASIHETHEZ (szeptember 16-22.), de
az év soran néhany kiegészité tevékenységet terveznek megrendezni, egyénileg
regisztralhatnak. A MOBILITASIAKCIOKNAK kdszénhetden ezek a szervezetek
a www.mobilityweek.eu/about-mobilityactions oldalra lépve regisztralgatiak az
akcidjukat.

Epitsiink a meglévé kezdeményezésekre. Akar helyi, regiondlis vagy
orszagos szinten, szamos létezd kezdeményezés zajlik mar, melyek igy vagy
ugy kapcsolodhatnak a kampany kozponti témajahoz. Ezekhez csatlakozva
nagyobb érvényt szerezhetlink az ligylinknek, megerdsithetjlik az lizeneteinket és
csOkkenthetjiuk az eréfeszitéseinket.

-AKTIVITASOK A SZEPTEMBER 16. ES 22.
KOZOTTI HETEN

A varosokat és nagyvarosokat arra kérjuk, hogy programjaik kidolgozasakor
a kampany éves témajara fokuszaljanak. Mindazondltal a fenntarthaté varosi
koézlekedéshez kapcsolddd, meghatarozott témakkal foglalkozo tevékenységeket is
szervezhetnek. Az alabbiakban a visszatéré tevékenységekre vonatkozd példakat
mutatunk be.

Az EUROPAIMOBILITASIHET hivatalos megnyitasa

A szeptember 16-an megrendezésre kerll§ kozOsségi €s média események
tokéletesen alkalmasak a kampany utnak inditasara. Inditd eseménykor az alabbiak
tehetjuk:

© A Karta nyilvanossag el6tt torténé alairasa egy politikai képviseld
tarsasagaban, hogy megmutassuk az elkotelezettséginket

© A varos vagy nagyvaros altal tervezett allando intézkedések elinditasa

© Kuldnleges ajanlatok, példaul kedvezményes tomegkdzlekedési
jegy(ek) bevezetése

© Vezetett tura szervezése vagy kerékparos felvonulas

Es ne felejtsiik el elézetesen meghivni a médiat, a partnereket és a lakossagot!
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Tomegkozlekedési tevékenységek

A tdmegkozlekedés dsszes szereplbje lehetéségként hasznalhatja fel a kampanyt
a multimodalis megoldasok népszerlsitésére ezzel is bizonyitva, hogy valddi
alternativat képesek nyujtani a személygépkocsikkal szemben.

Az alabbiakban néhany, a tomegkozlekedéshez kapcsolddd tevékenységeket
sorolunk fel.

@ Ingazas tdmegkozlekedéssel: vezessiink be kilonleges ajanlatokat;
ajanljunk frissitéket a munkabdl hazainduldknak a kdzeli megallékban
vagy a buszokon; allitsunk fel egy az ingazdknak szolé kihivast;
rendezzink vitat a tomegkdzlekedési vallalatok és az ingazok
kozott; tajékoztassuk az utasokat a telekocsi és az auté-megosztas
rendszerérdl, stb.

% Akadalymentes tomegkozlekedés: dolgozzunk egytlitt a szervezetekkel
a fogyatékkal éldkért; szervezziink kerekes székes vagy bekotott
szemes tevékenységeket, hogy megértessik masokkal, milyen
kihivasokkal kell szembenéznie egy csékkent mozgasképességl
embernek, stb.

% Kommunikacié az utasokkal és a kozlekedésben dolgozdkkal:
végezziink felméréseket annak érdekében, hogy kideritsiik a
felhasznaldk elégedettségét és elvarasait; szervezzink latogatast
tomegkozlekedési iranyitasi kdzpontba, ahol a latogatok részleteket
tudhatnak meg a jaratok siriiségérél, menetidejérél és az utvonalakrdl;
hozzunk létre kiallitast az innovativ tdmegkozlekedésrdl és
szervezzink tesztvezetéseket Uj, tiszta és intelligens gépjarmivekkel,
stb.

Kerékparos tevékenységek

A kerékparozas az ,€lhetd varos” dsszes aspektusahoz kapcsolédik. A biciklikkel
helyet és energiat takarithatunk meg, mik6zben sem zaj-, sem pedig légszennyezést
nem okoznak.

Az itt felsorolt tevékenységek a kerékparozas elényeire hivjak fel a figyelmet.

% Ingazas kerékparral: allitsunk fel egy informacios pontot; allitsunk
fel egy ,partnerségi” rendszert az Uj és tapasztaltabb biciklisek
szamara; szervezzink ,Bringazz a munkaba” napot; kinaljunk reggelit
a kerékparral munkaba jaréknak; hasznaljunk fel rendelkezésre allé
appokat biciklis kihivasokhoz; vegyunk rész a Tarsadalmi Bringas
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Kihivasban, stb.

Kerékparos szolgaltatasok és infrastruktura: mikodjink egyutt

a kerékparos szdvetségekkel; ajanljunk fel biciklijavitast, adjunk
tajékoztatast a biztonsagos kerékparos utvonalakrol, szervezziink
koz0Os tekerést nemrégiben atadott kerékparuton; kérjik meg a helyi
kerékparos szovetségeket vagy a rendérséget, hogy lassak el a
kerékparokat sorozatszammal a lopas ellen, stb.

A kerékparozas divatja: szervezzunk kiallitast Uj kerékparmodellek
és prototipusokkal, tartsunk divatbemutatét biciklis ruhazattal vagy
dolgozzunk ki kerékparos szetteket... stb.
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Gyaloglasi tevékenységek

Bar néha nem vesziink réla tudomast, de a gyaloglas fontos kozlekedési eszkdz. A
javasolt tevékenységeket kdnnyedén megszervezhetjik.

%

Ingazas gyalogosan: 6sztdndzzlk arra a vallalatokat, hogy jutalmazzak
a gyalog munkaba jardkat (pl.: reggelivel, pénzbeli 6sztonzéssel vagy
kiegészité éves szabadsaggal); a vallalat vezérigazgatéjaval egyutt
tegylink egy sétat a vallalat épulet(é/ei)t korbevevd utcakon, hogy
kiértékeljik a gyalogosok akadalymentesitését...stb.

,Elettel teli utcak”: szervezziink varosi gyalogos felfedez6éutakat a
helyi 6nkormanyzati vezet6k szamara az olyan problémak feltarasara,
mint példaul a fizikai akadalyok, a téredezett jardak, illegalis parkolas,
szemétlerakas, stb.

.Parkolasi nap”: intézzink felhivast a lakosok felé a parkolohelyek
kreativ felhasznalasara; Ultessiink fakat a kevésbé vonzo utcakba;
vonjuk be az uzlettulajdonosokat is a kampanyba

Iskolak: kisérjék a gyerekeket magas beosztasban lév6 tisztvisel6k
reggel az iskolaba; szervezziink barmilyen versenyt vagy
tevékenységet; példaul a sorversenyek jok lehetnek; hasznaljunk uj
technologiakat, hogy a gyermekeket is be tudjuk vonni, stb.

Zoldutak: szervezzink sétakat/kerékparos kirandulasokat vagy
piknikeket létezd és (kelld korlltekintéssel) nem hivatalos zdldutakon
helyi képvisel6k kiséretében

A felelés autéhasznalat népszerisitése

Azok is hozzajarulhatnak a fenntarthatobb varosi kdrnyezethez, akiknek valamely
oknal fogva muszaj hasznalni a kocsijukat.

Ahogy alabbi listabdl is lathato, tevékenységek széles skalaja all a rendelkezéstinkre.
Ezek az 6vatos és biztonsagos vezetéstdl kezdve egészen az autonként megndvelt
létszamu utasokig (k6z6s utazas) terjedhetnek.

%
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Ajanljunk fel a dugéban rekedt személyautdk vezetSinek
,Stresszlabdakat”, vagy egyéb targyakat, melyekkel felhivjuk a
figyelmuket arra, milyen kdvetkezményekkel jarhat a viselkedésik
Hivjunk meg autdsiskolakat, hogy tartsanak képzéseket az
energiahatékonysagrol (6ko-vezetés)

Népszerlsitsik az 6ko-vezetést a hivatasos sof6rok, példaul az
iskolabuszok vezetdi, taxisoférok, vallalati és intézményi soférok, stb.
kérében

@@

Inditsunk kampanyt a helyi benzinkutak bevonasaval a guminyomas
rendszeres ellenérzésének 6sztonzésére (0,4 bar alatti nyomas mar
10%-kal noveli az lzemanyag-fogyasztast)

Szervezziink olyan vetélked6ket, melyek keretében az autdvezetdk
egy adott idétartamra tdomegkozlekedési bérletre cserélik le a
jogositvanyukat.

Amikor kdzlekedési informacio hangzik el a helyi radidban, szdlitsuk
fel a sof6roket a valtoztatasra, azaz arra, hogy kombinaljanak egyéb
kozlekedési médokat, ha szeretnék elkeriini a kdzlekedési dugodkat
Ismertessik az autd-megosztas és a telekocsi rendszerét
Amennyiben nincs még miikddd auto-megosztasi rendszer a varosban,
végezziink kdzvélemény-kutatast, hogy beazonositsuk egy jovébeni
rendszer lehetséges megosztoit

Szervezzink kiallitast, ahol megtekintheték a tiszta, elektromos, hibrid,
folgazzal mikodo jarmivek

Nézziink utana, vajon a polgarmester hasznalhatna-e elektromos
jarmivet az EUROPAIMOBILITASIHET alatt a médiafigyelem
felkeltése érdekében.
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Varosi teherszallitasi tevékenységek

A fenntarthaté mobilitds nemcsak arrdl szél, hogyan mozgunk varoson és
nagyvaroson belll, hanem az aruszallitas maddjairdl is. A fenntarthatd varosi
teherszallitas népszerisitése érdekében szervezhetlnk aruszallitd kerékparos
tekerést, szallitasrol szolo kiallitast; Uj aruszallité kerékpar rendszereket indithatunk;
a rendezvénylnk logisztikajat aruszallitd kerékparral intézhetjik, stb.

A brusszeli Vrije Universiteit kutatasa és a Cyclecologists projekt soran szerzett
tapasztalatok alapjan az eurdpai varosokban torténd arumozgas 50-70% kivalthatd
lenne (aruszallitd) kerékparokkal.

Alakitsunk ki kijelolt helyeket a kézbesitéshez. Egy automentes terlet(ek)en kivul
esd platformot vagy autds parkolét le lehetne foglalni az Uzletekbe szant aruk
szallitasara. Innen tiszta jarmivek szallitanak tovabb az arucikkeket a boltokba.

A mobilitAsmenedzsment népszeriisitése

A mobilitasmenedzsment hatékony eszkéz lehet a kozlekedési magatartas
megvaltoztatasanak elérésében. Az EUROPAIMOBILITASIHET alatt a helyi
onkormanyzatok partnerségi kapcsolatot hozhatnak létre iskolakkal és vallalatokkal,
hogy iskolai mobilitasi-, valamint az ingazasra vonatkozé terveket dolgozzanak ki.

A kozlekedési magatartds megvaltoztatasanak  Osztdénzéséhez  olyan
tevékenységeket szervezhetiink, mint példaul a fenntarthatd ingazas népszerisitése
vallalati hirlevelekben, dijak kiosztasa fenntarthatd vallatok kozott, mobilitasi
kérdésekkel foglalkozé, dolgozéi munkacsoport felallitasa vagy koordinator
kijelolése, stb.

SUMP tevékenységek

Az EUROPAIMOBILITASIHET nagyszerii lehetéséget kinal a Fenntarthat6 Varosi
Mobilitasi Tervek (SUMP-ok) iranti érdeklédés felkeltésére. Tobbféle tevékenységet
is szervezhetlink a SUMP tovabbi népszerisitésére:

% Hozzunk létre kidllitast a kozlekedés fejlédésének lehetséges
forgatokonyveirdl

Szervezziink a varosi mobilitasi tervrél sz6l6 konferenciat
Rendezzlink lakdkorzeti talalkozokat a varosi mobilitasrol
Ismertesslink/hajtsunk végre néhany varosi mobilitasi tervre
vonatkozo intézkedést (Uj buszutvonalak, uj ,parkolj és utazz”
(P+R) létesitmények, kerékparutak, zold ingazasi tervek, mobilitasi
kézpontok, stb.)

SO
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Szabadidés és linnepi tevékenységek

A szabadidds tevékenységek alkalmat adhatnak arra, hogy biztonsagos mdédon
felfedezzik a varost és megismerjik egy masik, nyugodtabb, autd nélkili arcat.
Mindazonéltal az EUROPAIMOBILITASIHETNEK tovabbra is a varosi kdzlekedésre
kell koncentralnia, nem pedig a sportra vagy a kulturara.

Kulénjaratok inditdsa a varos felfedezésére

Idegenvezet6k vagy turaegyletek altal szervezett turak
Gyalogosokat célzé rendezvények sportszakizletek, iskolak,
szervezetek... stb. egyuttmikodésével

Szallodai kulcsok, melyekkel tomegkdzlekedési vagy kerékpar-
megosztasi rendszerekhez is hozza lehet férni

Ingyenes koncertek, szinhazi el6adasok, utcai performanszok,
mivészek, bohdcok, stb. szervezése kozterlletekre

Uzenéfal feldllitasa a fétéren, amelyen az emberek elmondhatjak a
véleményuket

Helyi sportegyesuletek és/vagy szakizletek és vallalkozasok felkérése
utcai sporttevékenységek megrendezésére

Kullénleges kdzlekedési médok kiprobalasanak biztositasa, példaul
lovas hinto, turistavonat, napelemes hajok, stb.
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Egészségiigyi tevékenységek

A kozlekedés egészségre gyakorolt hatasai a telies lakossagot érintik, kilonds
tekintettel az olyan sérilékeny csoportokra, mint a gyermekek és az idések.

A helyi egészséglgyi szolgaltatok, egészsegbiztositdk, orvosi- és sportszervezetek
megfelel6 partnerek lehetnek a mobilitasi és egészséglgyi tevékenységek
szervezésében.

@ Kérjuk fel a levegéminéséget ellen6rzé halozatot, a kornyezetvédelmi
és/vagy energiaugyi ugyndkségeket (EEA, IEE), valamint a zajszintet
mérd informacios és dokumentacids kézpontokat (INCE, CIDB) hogy
hozzanak létre a leveg6rdl és a zajrol szol6 kiallitast

@ Kérjuk fel a rendérséget és/vagy az auték miiszaki allapotat ellen6rzé
kdézpontokat, hogy végezzék el a gépjarmivek légszennyezési
vizsgalatat a parkolékban

% Hivjunk meg egészségbiztositdkat, hogy adjanak tajékoztatast
a testmozgas egészségre gyakorolt jotékony hatasairdl; hogyan
illeszthetd be a testmozgas a napi rutinba... stb.

@ Kérjunk fel egy kérhazat/orvosokat egészséguligyi vizsgalatok
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(vérnyomas-, vérkeringés-, testsuly-, csontsiriiség méreés)
elvégzésére, ezaltal 6sztonbdzve az egészségtudatossagot

& Hasznaljunk hordozaté levegéminéség-mérd eszkozt, mellyel
a kilénféle kdzlekedési modok igénybevételekor vegezhetiink
méréseket.

ALLANDO INTEZKEDESEK

Regisztraciokor az allandd intézkedések frissitett listaja jelenik meg az online
formanyomtatvanyon. Ez a rész csupan a varos vagy nagyvaros szamara relevans,
allandé intézkedések hosszu listajanak bevezetdjeként szolgal.

A résztvev® varosoktol és nagyvarosoktol azt kérjuk, hogy ismertessék az Uj
allandé intézkedéseiket, melyek hozzajarulnak a személyautordl a kdrnyezetbarat
koézlekedési modokra torténd attéréshez.

Ahol lehetséges, ezen intézkedések kozil legalabb egynek egy kozuti terllet allandd
gyalogos-, kerékparos- vagy tdmegkdzlekedési tertiletté torténé atmindsitésérol kell
szdlnia pl.: a jarda kiszélesitésén, Uj kerékpar- vagy buszsav létrehozasan, vagy
Uj forgalomcsokkentd rendszer, esetleg alacsonyabb sebességhatar bevezetésén
keresztul.

Ezeknek az intézkedéseknek nem szikséges koltségesnek lennilk. A lényeguk
inkabb annak hangsulyozasa, hogy a varos elkotelezett a fenntarthatd varosi
mobilitas irant. Néhany lehetséges allando intézkedés alabb olvashato:

Tomegkozlekedés

@ A tOmegkozlekedési halézat fejlesztése és bdévitése (magas
kihasznaltsagu jarmivek szamara fenntartott savok, uj megallok, Uj
jaratok, a tomegkozlekedés szamara fenntartott tertletek, stb.)
Jarats(irliség novelése, expressz szolgaltatasok bevezetése, stb.
Tiszta jarmlvek hasznalata a tdmegkdzlekedési flottakban
(elektromos, hibrid, féldgaztizem, stb.)

Multimodalis jegyrendszer

Integralt szolgaltatasok a kulonféle tomegkdzlekedési modok szamara
Targyalas az Uzemeltetbkkel megalldk létesitésérdl a nagyobb
munkahelyek kézelében

Kerékparok kozlekedési eszkdzokre torténd felvitelének engedélyezése
csucsidén kivul

Uj kerékpartaroldk épitése tomegkozlekedési eszkdzok megalldinal
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Buszmegallok atalakitasa

Menetrendek és egyéb informaciok hozzaférhet6 formatumban térténd
feltiintetése (nagyméretli nyomat, Braille iras, audio formatum, stb.)
Az infrastruktira akadalymentessé tétele (alacsony padlos buszok,
liftek, rampak, stb.)

Informacio-szolgaltatas az akadalymentesitettség szintjérdl
weboldalak, mobil alkalmazasok, szérélapok, stb. utjan.

Uj stilusi menetrendek, weboldalak vagy appok bevezetése,
multimodalis informacios szolgaltatasok inditasa és az utasok
véleményének megismerése

Kerékparos létesitmények

@

@
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A kerékparos halozat és létesitmények fejlesztése (bdvités, felujitas,
kitablazas, kerékpartarolas, zarak, stb.)

Kbzosségi kerékparok telepitése vagy kerékpar-megosztasi rendszer
létrehozasa

Kerékparos informacios pont vagy stand létesitése, ahol a
munkavallalok, lakastulajdonosok, latogatok, stb. tajékozddhatnak
Oltdzdk és zuhanyzdk biztositasa kerékparosok szamara
Biztonsagos és fedett kerékpartarold létesitmények kivitelezése
Kerékparok beszerzése kdzdsségi vagy vallalati kerékparflotta
létrehozasahoz

Kbz0sségi kerékparszerviz létesitése

Kerékpartarolok athelyezése kdzigazgatasi éplletek, irodak,
bevasarlékézpontok, stb. bejaratahoz
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Gyalogos teriiletek

% Gyalogos terlletek létrehozasa vagy megnagyobbitasa

% Infrastruktura fejlesztése: gyalogoshidak, jardak, gyalogosatkelok,
kozvilagitas... stb.

& Kozterek ujrafelosztasa vagy gyalogositasa

Uj jarmiihasznalati és -tulajdonosi formak

% Online telekocsi- és auté-megosztasi rendszerek inditasa
@ Felel6s autéhasznalat (6ko-vezetés... stb.)

& Tisztabb jarmlvek hasznalata

@ Toltépontok felallitasa elektromos jarmlvek szamara

Teherszallitas

@ Uj teherszallitasi szabalyozasok bevezetése
& Tisztabb jarmlvek hasznalata
@ Kirakodasi terliletek létrenozasa a teherszallitas szamara

Parkolas
@ Uj parkoléhelyek vagy parkoléasi tilalom ala esd dvezetek létrehozasa
@ A parkolasi szabalyok szigorubb betartatasa

Tajékoztatas nyujtasa a parkolasi szabalyokrol

Rugalmas munkaidé bevezetése a csucsidében jelentkezd kdzlekedési
dugok csokkentése érdekében

A legjobb (bejarathoz legkdzelebb esd) parkoldhelyek fenntartasa
telekocsit hasznalok szamara.

Garantalt hazautazasi lehet6ség biztositasa vészhelyzet esetén a
telekocsival kozleked6k szamara

% Autoparkolé tavolabb helyezése az iroda bejaratatol

© @ @

Forgalomcsokkentd és korlatozott hozzaférésii rendszerek

Sebességkorlatozasi programok inditasa iskolak kézelében
Szabadtéri parkolok szamanak csokkentése

.Parkolj és utazz” (P+R) allomasok létrehozasa

Allandé behaijtasi korlatozas a varoskdzpontokba

OO ®
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Akadalymentesités

Akadalymentesitési tervek elinditasa

Létesitmények létrehozasa csdkkent mozgasképessegl emberek
szamara

Epitészeti akadalyok eltavolitasa

Jardak magassaganak csokkentése és bévitése

Tapinthato jardak és toloszék rampak létrehozasa

Hangjelz6 készilékek felszerelése kdzlekedés lampakra

COOO @@

MobilitAsmenedzsment

Munkaba és iskolaba jarasra kidolgozott tervek kivitelezése
Mobilitasi kdzpontok és informacios szolgaltatasok létrehozasa
Oktatasi anyagok kidolgozasa

Varosi mobilitasi tervek megalkotasa helyi szereplék bevonasaval
Jutalmak és 6szténz6 programok nyujtasa munkaaddk szamara
Uzleti vagy egyéb tarsadalmi teriiletek elérhetévé tétele

OO0 ®

AUTOMENTES NAP

Az Automentes Nap kulondsen j6 eszkdz az Uj kozlekedési modellekkel és
fenntarthatd kozlekedéssel torténd kisérletezéshez. Am az Autémentes Nap
szervezését j0 elére meg kell tervezni, mivel az utak lezarasa a forgalom eldl
birokratikus kihivassal jarhat.

Mikor keriil megrendezésre az Autémentes Nap?

Az 6sszes eurdpai varost €s nagyvarost arra 6sztondzzik, hogy az Autdmentes
Napot az eredeti id6pontban: szeptember 22-én Ginnepelje meg.

Ha Ugy jobban illeszkedik az eseményhez, az EUROPAIMOBILITASIHET
(szeptember 16-22.) barmely napjara eltolhatd. A héten egynél tbb Autdmentes
Nap is megrendezhetd.

Amennyiben a varos vagy a nagyvaros Autdmentes Napot rendez az év

soran (pl.. marciusban vagy juniusban) javasoljuk, hogy regisztralja azt
MOBILITASIAKCIOKENT.
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Mi tekintheté Autémentes Napnak?

A varoson vagy nagyvaroson belll egy vagy toébb autdmentes tertlet is kijel6lhetd.
Ez(ek) a terUlet(ek) a nap nagy részében el lesznek zarva a gépjarmiforgalom eldl.
(akci6 kezdete: 1 oraval a szokasos munkaidd kezdete el6tt, akcio vege: 1 oraval a
szokasos munkaidd befejezése utan).

Kizarolag gyalogosok, kerékparosok, tomegkédzlekedési eszkdzok és tiszta
jarmivek, példaul LPG (cseppfolyds szénhidrogéngazzal), NGV (féldgazzal hajtott),
elektromos-... stb. jarmlvek hasznalhatjak &ket.

Ha tobb ilyen 6veze is kijeldlésre kerul, ezeket gyalogutakkal lehet 6sszekotni. Az
autdmentes terllet(ek)et pufferzonakkal érdemes kiegésziteni, ahol megfeleld
tajékoztatast kaphatnak az autésok.

Miért fontos csatlakozni az Automentes Naphoz?

Az Autémentes Nap az EUROPAIMOBILITASIHETBEN valo részvétel harom
feltételének egyike, és kotelezd, ha a varos vagy nagyvaros szeretne indulni a Dijért.

Am azt Autémentes Nap joval tébb ennél. Sok varos és nagyvaros az alkalmat
megragadva gyalogos zénakat jeldl ki egész napra, és hatalmas szabadtéri
esemeényeket rendez az ily médon felszabadult kdzterlleteken.

Az esemeény fesztivaljellegén tul a rendezvény tokéletes alkalmat kinal arra, hogy
megmutassa a lakosoknak, hogyan is néz ki egy autdbmentes varoskézpont vagy
terulet.

Sét, az Autdmentes Nap jelentds hatassal is bir https:/bit.ly/2YMZCHX. Mérjik
meg a levegémindséget és a zajszintet az adott napon, valamint az elétte 1évd és
utana kévetkezd napon. Osszuk meg az eredményeket a lakosokkal. Mutassuk meg
nekik, hogy az altaluk tanusitott, kozlekedési magatartasbeli valtozas és a kevésbe
autofiggd életmaod elfogadasa része a megoldasnak. Itt most a klimavaltozas elleni
kiizdelem, az egészséglnk és az életmindség javitasa forog kockan varosainkban
és nagyvarosainkban.
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Hogyan jeloljiink ki autémentes 6vezetet?

Az autdmentes dvezet(ek) helyszinét és méretét kortltekintden, a helyi sajatossagokat
figyelembe véve kell kivalasztani. A terllet(ek) az alabbi célokat szolgalhatjak:

© adott ttmak szemléltetése (zajszennyezés, levegémindség... stb.)

@ tervezett intézkedések ismertetése vagy tesztelése (pl.: allandd
gyalogoszoéna)

% konkrét célcsoportok megkeresése (gyermekek, munkavallalok... stb.)

® az Ovezetben talalhato vallalkozasok elkotelezettségének kiemelése

Az Autdmentes Nap megunneplésére kijeldlt dvezet(ek) kivalasztasakor figyelembe
kell venniink az adott tertiletre érkezd latogatok szamat egy ,normal” napon, illetve a
tovabbi lehetséges latogatdk szamat az Autdmentes Napon.

Arra is gondolni kell, hogy a kdrnyezé tertileten parkolokat kell majd Iétrehozni.

Ha a varos vagy a nagyvaros egynél tobb autdmentes évezetet jeldl ki, gondoskodjunk
ezek 6sszekapcsolasarol.
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Hogyan biztositsuk az automentes 6vezetet, mikozben kivételt
is tesziink?

Az autémentes dvezet(ek)re torténd behajtast ellendrizni kell és akadalyok felallitasa
is sziukséges. Ehhez a varosi kozlekedési hatdsagot, a rendérséget és a helyi
Onkormanyzat munkatarsait is segitségul kell hivnunk.

Rovid listat kell Gsszedllitanunk a behajtasra jogosult jarmlvekrdl. A tisztabb
jarmivek mellett (LPG, NGV, elektromos... stb.) az egészségligyi dolgozdk, a
mozgaskorlatozottak és a slirgds javitasi feladatokat ellatdk is behajtasi engedélyt
kaphatnak.

A slirgésségi szolgaltatasokat nyujtd szervek (renddrség, tlzoltdsag, menték),
valamint az elektromos- vagy gazmivek dolgozéi automatikusan jogosultak a
behajtasra.

A fenti listan nem szerepl6 kivétel iranti kérelmeket az dnkormanyzat illetékes
osztalyahoz kell benyujtani. A kivételes behajtasi engedélyek szamat minimalizalni
kell.

A lakékat mar elézd nap meg kell kérni autoik eltavolitasara, hogy az utcak meg

legyenek tisztitva. Eléfordulhat, hogy specidlis parkolok kialakitasara lesz szikség,
illetve a parkolocég(g/ekk)el is szerz6dést kell majd kétnlnk.
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Alternativ megoldas lehet, ha engedjik kihajtani a lakokat a terlletrdl, de egy adott
idéponton tul mar nem hajthatnak vissza. Ezutan mar egy kils6é parkoldban kell
hagyniuk a kocsijaikat.

Az altalanos feltételeknek megfeleléen egy (meghatarozott) adott idépontig
még engedélyezett az aruszallitas. Azon kereskeddk szamara, akik napkdzben
szallitmanyt varnak, ki lehet alakitani egy rakodézonat az évezeten kivil. Az arut
onnantdl mar teherszallitd kerékparok vagy tiszta jarmlvek szallitiak majd tovabb.

Milyen alternativ kozlekedési médokat kinaljunk fel az Autoé-
mentes Napon?

Az Autémentes Napon torténé mozgas legkdzvetlenebb és leghatékonyabb mddja
a tdmegkozlekedés. Az alabbi intézkedések megtétele sziikséges:

Jarats(irliség novelése

Jobb hozzaférés a mozgaskorlatozottak szamara
Kedvezményes viteldijak vagy ingyenes kdzlekedés

Konkrét kezdeményezések (kombinalt parkold- és busz- , vagy
busz- és busz- vagy busz- és vonatjegyek, vonatjegyekeért jard
kedvezmények mozikban, uszodakban... stb.)

SOO®

Erdemes tovabba a parkolokat ingajaratokkal &sszekétni a varoskdzponttal, vagy
adott utvonalakkal (varosnézé turavonal, korgy(rik. .. stb.)

Tisztabb (LPG, NGV és elektromos) jarmiivek hasznalhatdk aruszallitasra, vagy a
mozgaskorlatozottak kbzlekedésére az autdbmentes dvezet(ek)ben.

A kerékparosok is nagy részben hozzajarulnak az alternativ megoldasokhoz:

Vonjuk be a helyi kerékparos csoportokat és egyestleteket
Hozzunk létre biciklikdlcsonzéket ,parkolj és utazz” (P+R)
|étesitményeknél, vasutallomasokon, autébuszmegalldkban... stb.
Kombinaljuk a busz- és kerékpar-, vagy a parkolé- és kerékparjegyeket
Az is j6 kezdeményezés lehet, ha biciklit ajanlunk fel kocsikulcsért,
vagy jogositvanyért cserébe.

Allitsunk fel személyzettel ellatott, fedett kerékpartarold
|étesitményeket

Hatarozzunk meg biztonsagos, jol kijelolt kerékparutakat az
automentes dvezet(ek)en kivil

Ne felejtsik el hasznalni a teherszallitd kerékparokat az esemény
logisztikajanak és egyéb feladatok lebonyolitasahoz!

® @ & e e@
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Hol hagyjuk az autonkat?

»Parkolj és utazz” (P+R) létesitmények

A lakosok 0Osztonzésére, hogy autdikat hagyjak hatra és szdlljanak at
tdmegkdzlekedési eszkdzokre biztonsagos parkold létesitmények allithatok fel a
kulvarosokban. Ezeket a parkolokat személyzettel kell ellatni, a nyitvatartasi idejliket
pedig az Autdmentes Naphoz kell hozzaigazitani. A létesitmények hasznalata
lehet ingyenes, vagy fizetds (pl. kombinalt parkold- és buszjegy, vagy parkolo- és
kerékparjegy). A nem a rendes tdmegkédzlekedési uUtvonalak mentén talalhatd
parkoldk esetében kilonleges ingajaratokat kell inditani.

Kényelmi autoparkolok

Kilonleges autoparkoldkat kell kialakitani az autdmentes 6vezet(ek) kdzelében azok
szamara, akiknek muszaj hasznalniuk az autdjukat. Ezeket arra lehet hasznalni,
hogy valakit kitegyenek, rovid ideig (kevesebb mint egy 6raig) parkoljanak, illetve,
hogy autét osszanak meg, arut szdllitsanak... stb. Nem szabad hosszutavu
parkolasra hasznalni Sket és napkdzben személyzetrdl is gondoskodni kell. Az ilyen
jellegii parkoldk és a varoskozpont kozott ingajaratok Iétesithetdk.

Helyi lakosok szamara fenntartott autoparkolék

A helyi lakosok szamara kilon parkoldkat kell biztositani. Ezeket az autdmentes
Ovezet(ek)en belll vagy ahhoz kozel kell kijeldlni. Csak az esemény el6tti napon
nyithatnak ki és az utana kévetkezd napig lehetnek hozzaférheték. Itt kedvezményes
parkolasi dijakat lehet alkalmazni, amivel a lakosok arra 8szténdzhetdk, hogy egész
napra otthagyjak az autdjukat. A részleteket a parkoldcég(g/ekl)el kell megszervezni.

Kik lehetnek a legjobb partnerek az Automentes Napon?

Az Autémentes Nap meglinneplése aggodalommal tolthet el Gzlettulajdonosokat.
Ezért kilon eréfeszitések megtétele szikséges, hogy mar a szervezés korai
szakaszaban bevonjuk Oket.

%  Kommunikaljunk kilon az lGzlettulajdonosokkal, személyre szabott
informacidkat tartalmazé hivatalos dokumentum utjan, melybdl
megtudhatjak, hogyan kozelithetik meg a varoskdézpontot autd nélkil
Kapcsoljuk 6ssze a busz-, villamos- vagy metrémegallé nevét az adott
uzlettel
Reklamozzuk a varoskdzpont iizleteit az EUROPAIMOBILITASIHET
reklamanyagain (példaul tegyuk fel az tzletek logoit az autdémentes
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Ovezet térképére)

@ Jeldljink ki helyet az aruszallitasra, melyhez tiszta jarmiveket
hasznalunk
Osszunk szét tdmegkozlekedési eszkdzokre sz6l6 menetjegyeket az
Uzletekben
Oszténozzik arra az tizlettulajdonosokat, hogy foglaljak el a
gépjarmivek kitiltasa utan felszabaduld kdzterileteket és aruljak ott
is a termékeiket (teraszokon vagy utcai standokon). Viszont ugyeljink
arra, hogy az Autémentes Nap ne forduljon at nagyszabasu, marketing
célokat szolgald, kereskedelmi eseménnyé.

BARMIT IS SZERVEZ IDEN A VAROSUNK, NE
FELEJTSUK EL ...

Eurodpai szinten biztositani a szinergiat és azt az érzést kelteni az emberekben, hogy
6k is egy globalis mozgalom részesei, ezért ne feledkezziink meg az alabbiakrol:

@ Kovetkezetesen alkalmazzuk a vizualis utmutatokat http:/www.
mobilityweek.eu/communication-toolkit
® Legylnk kreativak, alljunk el6 Uj intézkedésekkel és tevékenységekkel,
és osszuk meg ezeket a nemzeti koordinatorunkkal vagy az eurdpai
titkarsaggal http://www.mobilityweek.eu/contact
® NépszerUsitsiik a hashtag #mobilityweek-et és kovessiik a hivatalos
fiokokat az alabbi kdz6sségi oldalakon:
Facebook www.facebook.com/EuropeanMobilityWeek vagy www.
facebook.com/EMH.AMN
Twitter https://twitter.com/mobilityweek vagy https://twitter.com/EMH
hungary
Instagram https://www.instagram.com/europeanmobilityweek vagy
www.instagram.com/emh_hungary
YouTube www.youtube.com/user/europeanmobilityweek
Flickr www.flickr.com/photos/europeanmobilityweek
® Hasznaljuk a koz0sségi médiat az alabbi pontok észben tartasahoz:
csak a célk6zOnség szamara relevans tartalmakat osszunk meg
javitsuk a hibakat, de kell6 tisztelettel (valasszuk el a tényeket a
vélemeénytdl)
folytassunk parbeszédet, beszéljlink a partnereink és tamogatoink
sikereirdl
ne spammeljiink
ellen6rizzik a helyesirasunkat és minden kdzzétételunk linkjét
ne igérjink meg semmilyen intézkedést, amire nem vagyunk

@@

SO® @
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felhatalmazva

@ Kuldjunk tajékoztato leveleket az érzékenyebb célcsoportok
(Gzlettulajdonosok, vallalkozasok, az autémentes dvezet(ek) lakoi)
szamara, melyben értesitjiik 6ket az EUROPAIMOBILITASIHETROL
és meghivjuk 6ket, hogy vegyenek részt a szervezésben
Iratkozzunk fel a kéthavonta megjelend e-Hirlevélre http:/www.
mobilityweek.eu/newsletter
Vonjuk be az dnkormanyzati dolgozdékat a kampany szervezésébe,
0sztondzzik Bket arra, hogy minél tdbb fenntarthaté kézlekedési
modot hasznaljanak és inditsunk be fenntarthatd ingazasi tervet
szamukra

@ Kosslk 6ssze a tevékenységeinket a kapcsolodd EU
kezdeményezésekkel (EDWARD projekt — eurépai nap a
kozuti halalesetek megelézéséért, Eurdpai Sporthét, CIVITAS,
Polgarmesterek Szovetsége, stb.)

% Hasznaljunk egyéb, online elérheté hasznos forrast (szérolap, poszter,
j6 gyakorlatok Uutmutatéja) http://www.mobilityweek.eu/campaign-
resources

Az dsszes tajékoztatd anyag rendelkezésre all angolul. Ez a kézikonyv, az éves
szorolap és poszter, valamint a kampanyvided az EU &sszes hivatalos nyelvén
elérhetd.

AZ EUROPAIMOBILITASIHET DiJAI

Az EUROPAIMOBILITASIHET dijat olyan helyi énkormanyzatok kaphatjak meg,
melyek az elmult EUROPAIMOBILITASIHET (szeptember 16-22.) soran a legtdbbet
tették a fenntarthaté mobilitasra valo figyelemfelhivas terén.

A dijak 2017. 6ta kétféle kategoriaban kertilnek kiosztasra: nagyobb énkormanyzatok
és kisebb 6nkormanyzatok.

Célja a sikeres kampanyok tamogatasa és a figyelem felhivasa a fenntarthato varosi
mobilitas terliletén végzett helyi részvétel sziikségességére.

A dontésOk egy rangos dijkiosztd Unnepségen vehetnek részt marciusban,
Brisszelben és kulonféle videdkban és kiadvanyokban kertiinek bemutatasra.
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A palyazas feltételei

Ugyanazok a feltételek érvényesek mindkét kategoriara.

Egy helyi 6nkormanyzat akkor palyazhat az EUROPAIMOBILITASIHET dijéra, ha:
1. online regisztralt a www.mobilityweek.eu oldalon
2. benyujtotta az alairt Kartat
3. ,Aranyfokozatu résztvevd”, azaz mindharom feltételt teljesitette:
az éves témahoz kapcsolddoé tevékenységeket rendezett a kijeldlt héten

legalabb egy allandd intézkedést vezetett be a személyautd-hasznalat
csokkentése érdekében

megunnepelte az Automentes Napot

4. a kovetkezb orszagok valamelyikében talalhato: EU-28, EU tagjelolt
orszagok, potencialis EU tagjeldlt orszagok, melyek tagjai a stabilizaciés
és tarsulasi folyamatnak, az Eurdpai Gazdasagi Térségnek (EGT)
vagy az Eurdpai Szabadkereskedelmi Tarsulasnak (EFTA). Ezek
az orszagok a kévetkezék: Albania, Ausztria, Belgium, Bosznia és
Hercegovina, Bulgaria, Horvatorszag, Ciprus, Cseh Koztarsasag,
Dania, Egyesiilt Kiralysag, Esztorszag, Finnorszag, Franciaorszag,
Goérdgorszag, Hollandia, Horvatorszag, irorszag, Izland, Koszovo1
, Lengyelorszag, Lettorszag, Liechtenstein, Litvania, Luxemburg,
Maceddnia Volt Jugoszlav Koztarsasag, Magyarorszag, Malta,
Montenegro, Németorszag, Norvégia, Olaszorszag, Portugalia,
Romania, Spanyolorszag, Svajc, Svédorszag, Szerbia, Szlovakia,
Szlovénia, Torokorszag.

1. This designation is without prejudice to positions on status, and is in line with UNSCR 1244 and
the ICJ Opinion on the Kosovo Declaration of Independence
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Ertékelési szempontok

Egy varosi mobilitasi szakértékbdl allo, fliggetlen zs(ri az alabbiakat fogja értékelni:
1. Az éves témahoz kapcsolddo tevékenységek minésége

Az események akcibterve és a kdzbsség bevonasa

A kommunikacios stratégia

Az éallando intézkedés(ek) hatasa

o k> 0N

A helyi érdekelt felekkel kialakitott partnerségek hatokdre
Jelentkezési folyamat

Egy helyi 5nkormanyzat akkor palyazhat az EUROPAIMOBILITTASIHET dijara, ha:

Kitoltdtte az angol nyelvi jelentkezési Grlapot, melyben megadta a kért
adatokat

A kampany weboldalan jelzett modon bekildte a jelentkezési lapot
Mellékelte az alairt Karta digitalis masolatat

Csatolta az Automentes Napon a gépjarm(ifogalom eldl elzart terilet
térképét

Bekuldte a kdvetkezd kiegészité anyagokat: (j6 felbontasu) képek,
videdk, kommunikacios eszkdzok és sajtébeszamoldk

& Fentieket szeptember 23. és oktdber 23 kéz6tt mind elklldte

© 0@

Dijatadé linnepség és dijazas

Az EUROPAIMOBILITASIHET dijatadd (nnepsége Briisszelben kerill
megrendezésre, az EU kdzlekedésért felelds biztosa részvételével. Ez altalaban
marciusra esik. Az Unnepség alatt a Fenntarthaté Varosi Mobilitasi Terv (SUMP) is
kiosztasra kerdil.

A nyertes helyi dnkormanyzatok elkészithetnek egy legfeliebb harom perces

promocids videdt, amelyben bemutathatjak az eurdpai fenntarthatd varosi
kdézlekedés bajnokaként elért vivmanyaikat.
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Az Eurdépai Unié weboldala és dokumentumok

% European Commission - Mobility and Transport portal https:/bit.ly/1epTAxu

% European Commission - Clean transport, Urban transport https:/bit.ly/2US0w80o
© European Commission - Sustainable Transport https:/bit.ly/2viGggO

% European Commission - Intelligent Transport Systems (ITS) https:/bit.ly/2fSaRil

EU projektek és kezdeményezések

CIVITAS www.civitas.eu

Eltis www.eltis.org

BiTiBi project — Bike Train Bike www.bitibi.eu
EBSF_2 project: http://ebsf2.eu/

FLOW project http://h2020-flow.eu/
FREVUE project https://frevue.eu/
MaaS4EU project: http://www.maas4eu.eu/

COOOOR QP

Helyi 6nkormanyzatok, szervezetek és szakosodott vallalatok
kezdeményezései

BKK Budapest, launch of the FUTAR tool: https://bit.ly/2sMaf2l_
FUTAR tool: http:/futar.bkk.hu

Blue Bike: https://www.blue-bike.be/en

City of Esch-sur-Alzette, Pedestrian signposting, https:/bit.ly/2BQlcC9
City of Paris, Paris respire: https://bit.ly/2HxHWrQ

Hitch: http://www.hitchit.co/

International Post Corporation, Parcel Lockers webpage: https:/bit.
ly/20yyKf7

Maa$S Alliance: https://maas-alliance.eu/

Maa$S Global: https:/maas.global/

The Money Advice Service (car cost calculator): https:/bit.ly/1Ds8xRu
Le Moniteur Automobile (car cost calculator): https:/bit.ly/2HmdTUg
Mulhouse Alsace Agglomération, news item on Compte Mobilité:
https:/bit.Iy/2EZAu7s

RATT Timisoara, bike-sharing webpage: http:/www.ratt.ro/velo_tm.html
STIB Brussels, walking map: https://bit.ly/2ZpuAHb

Street Life Festival 2018, Vienna, https://www.streetlife.wien/streetlife-
festival

Swiss Federal Railways, Multimodal webpage: https:/bit.ly/2CMV6xz
Tisséo Toulouse, Pastel Card: https:/bit.ly/214sUPx

Transport for London (TfL), walking map: https:/bit.ly/1MIEkxp

UPS, trial of electric tricycles: https://bit.ly/2F322NI

CPORO® DO ROV Qo000
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