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BEVEZETO A KEZIKONYVHOZ

Ez a Kézikbnyv az Osszes szukséges informaciot tartalmazza azon varosok és nagyvarosok
szamara, amelyek azt tervezik, hogy 2018. szeptember 16-22. kdz6tt megszervezik az
EUROPAIMOBILITASIHETET.

Tartalma:
+  Tematikus utmutaté a 2018-as téma, a ,Multimodalitas” kifejtéséhez

+ Ismertetd helyi szervez6kszervezdk szamara, mely bemutatja, milyen kévetelményei
vannak a jelen eurépai kezdeményezésben torténd részveételnek.

A Kézikdny a kampannyal kapcsolatos hattérinformaciéval kezd6dik. A dokumentum végén pedig
egy hasznos linkekbdl allé listat is talalhatunk.

E publikacio célja, hogy vonzé kampanytevekenységek megszervezéseére, az allando intézkedések
végrehajtasara, valamint az Automentes Nap megunneplésére inspiralja a helyi szervez&kat.

Kildn fejezetet szenteltiink az EUROPAIMOBILITASIHET dijaira vald jelentkezési feltételek
ismertetésének.

A varosok és nagyvarosok a helyi jellegzetességekhez igazithatjak ezeket az utmutatasokat. Jelen
kiadvany nem nyujt teljeskor(i tajékoztatast; a Kézikdnyvet folyamatosan uj elképzelésekkel bovitjik.
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Az EUROPAIMOBILITASIHET minden évben szeptember 16-22. kdzott keriil megrendezésre.
Ez az eurdpai kezdeményezés arra dsztdnzi a varosokat és nagyvarosokat, hogy vezessenek be
fenntarthatd kozlekedési intézkedéseket és népszerisitsék 6ket, valamint hogy meginvitaljak az
embereket a gépkocsihasznalattal szembeni alternativak kiprébalasara.

Az Eurdpai Bizottsag két ambicidzus célt tlizott ki a varosi mobilitas kapcsan:
a hagyomanyos lUzemanyaggal m(ikddd autok kivezetése a varosokbol 2050-ig
elmozdulas a zér6 kibocsatasu nagyvarosi logisztika felé a nagyobb varoskézpontokban
2030-ig.
A kozlekedésért felelés eurdpai biztos, Violeta Bulc négy kiemelt teriletre koncentral: innovacio,
digitalizacio, dekarbonizacio és az emberek aktivizalasa.

2002-es bevezetése 6ta az EUROPAIMOBILITASIHET hatasa mind Eurépa-, mind pedig vilagszerte
stabilan nétt. 2017-ben a kampany minden addigi részvételi rekordot megdontott; 50 orszag 2.526
varosa és nagyvarosa szervezett tevékenységeket a hét alatt.

A varosok és nagyvarosok tébb mint fele hajtott végre allandé intézkedéseket, 6sszesen 7.993-
at, els6sorban a mobilitasmenedzsment, az akadalymentesités, valamint az Gj, vagy -felujitott
kerékparos létesitmények terén.

A hét az Autdmentes Napon éri el csucspontjat, amikor a résztvevé varosok és nagyvarosok egy
telies napon at egy vagy tdbb terlletet kizardlag a gyalogos-, kerékparos és tdmegkdzlekedés
szamara kulonitenek el. 2017-ben 1.352 varos és nagyvaros unnepelte az Automentes Napot.

Az EUROPAIMOBILITASIHET minden évben egy a fenntarthaté mobilitashoz kapcsolédo, adott
témakorre koncentral. 2018-ban ez a téma a ,Multimodalitas”.

Amultimodalitas a kiilénféle kozlekedési médok varosi utakon torténé igénybevételét és kombinaciojat
0szténzi mind az utas- mind pedig az aruforgalomban.

A kulénbdzé kdzlekedési modok kombinacidja az utasok szamara nyujtott elénydk maximalizalasat
jelenti: koltségek, rugalmassag, kényelem, megbizhatosag... stb. terén. A tarsadalomra is jotékony
hatast gyakorol: Iégszennyezés és dugok csdkkentése, életmindseg és egészség javitasa... stb.

A multimodalitas népszerisitésének egyik legfébb hajtdmotorja a varosi mobilitas digitalizacidja felé
iranyuld, egyre névekvé trend.
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TEMATIKUS UTMUTATO 2018

A Tematikus utmutaté bévebben is kifejti ennek az
évnek a kampanytémajat és cselekvésre iranyulo
felhivasat (,Mix and Move!”), a multimodalitas
elényeit, a multimodalis kozlekedési rendszerek
eléréseéhez szukséges politikai intézkedéseket,
illetve az éves téma koré fonhato tevékenysegekre
vonatkozdan is ad néhany otletet.




Az EU kozlekedési biztosa, Violeta Bulc a 2018-as évet a ,Multimodalitas éveként” hirdette meg.' Az
EUROPAIMOBILITASIHET ennek keretén belill fogadta el a ,Mix and Move!” cselekvésre iranyuld
felhivast, valamint azt az elképzelést, hogy kulonféle kézlekedési médokat valasszunk a varosi
terGleteken térténé mozgashoz.

Az Eurdpai Bizottsag a ,multimodalitast” alatt a ,kulonféle kdzlekedési mdédok ugyanazon atra valo
valasztasat™ érti mind az utas-, mind pedig az aruforgalomban.

Avarosi térségekben sokféle mobilitasi lehetéség all nyitva szamunkra akar a motorizalt, akar a nem-
motorizalt moédokra vonatkozéan, melyek lehet megosztott-, tdmeg-, illetve egyéni-, hagyomanyos-
vagy Ujfajta- kdzlekedés. Ebbe beleértendd a gyaloglas, a kerékparozas, a tdtmegkdzlekedés (azaz
a busz, villamos, metré és vonat) és sok egyéb variacio, példaul a kbzds kerékparhasznalat, a taxik,
az eldre lefoglalt ingajaratok vagy a telekocsi. Ebben az 6sszefuggésben a multimodalitas a varoson
belll térténé mozgas madjainak sokféle lehetséges kombinacidjat fedi.

A varoson bellli utak a varosok kozti utakkal 6sszehasonlitva révidebbek, a multimodalitas pedig
a heti rutin soran megtett kilonféle utakon hasznalt kilonb6zé kozlekedési médokat is magaban
foglalja. Mig a gyaloglas és/vagy a kerékparozas rovidebb tavokra valaszthato, addig a busz vagy
vonat hosszabb utakra lehet opcid.

Afizikai és digitalis fejl6dés lehetdve teszi a fenntarthatdébb eszkdzokkel megtett multimodalis utakat.
A j6 infrastruktura és a multimodalis csomopontok kiépitése kulcsfontossagu. A kénnyebb fizetést
el6segitd intelligens kartyak (smart card), illetve az 6sszevont kézlekedési informaciokat tartalmazé
appok hasznalata megnéveli az aktiv és kdzdsségi kdzlekedési médok kényelmét.

A kozlekedés egyre novekvd digitalizacidja megerdsitette a MaaS (Mobility as a Service), azaz
a ,Mobilitas, mint szolgaltatas” fogalmat. A MaaS tesz még egy lépést elére és ,a kozlekedési
szolgaltatasok kulonféle formainak egyetlen, igény szerint hozzaférheté mobilitasi szolgaltatasba
torténd integracidjat” tekinti alapkoncepcionak. Ez .egyetlen applikacion keresztil, egyetlen
fizetéssel™ érhetd el. A MaaS-ban ériasi lehetéségek rejlenek, mellyel elérhetd a zokkenémentes
multimodalis mobilitas, ha a lehetd legjobb kereteken belll sikertl megvalésitani.

1. European Commission website: http://bit.ly/2rXa7Nx
2. Idem
3. MaaS Alliance website: http://bit.ly/2EJBgZq
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A MULTIMODALITAS ELONYEI

Az EUROPAIMOBILITASIHET legfébb célja 2018-ban, hogy a varosokban, nagyvarosokban
elérhetd, sokféle mobilitasi megoldas kiprobalasara 6sztondzze az embereket, és eloszlassa azt
a széles korben elterjedt hiedelmet, hogy kizardlag az személyautok jelentik a legmegfelelébb
kozlekedési lehetbséget. E gondolat megkozelitésének egyik lehetséges maodja, ha megvizsgaljuk
a napi kdzlekedési szikségletlinket és ugy tekintiink az A-bél B pontba térténé utazasra, mint egy
eszkodzre, mellyel még gazdagabba tehetjik a napunkat.

Hozzuk ki a legtobbet az idonkbdl

Atdmegkdzlekedés hasznalata kbzben az utazas ideje alatt Ujsagot olvashatunk, az okostelefonunkon
dolgozhatunk, a baratainkkal cseveghetiink, vagy egyszeriien csak hatradélve pihenhetiink és zenét
hallgathatunk.

Passzirozzunk be egy kis mozgast

A rovid tavolsag esetén (maximum 5 km-en) biciklizve vagy gyalogosan jarunk munkaba, azzal
teljesithetjik a fittséglink és egészségiink megbrzése érdekében ajanlott, napi 30 perces mozgast.
Vizsgalatok bizonyitjak, hogy azok, akik naponta legalabb 25 percet gyalogolnak atlagosan harom,
de akar hét évvel tovabb is élhetnek.’

Takaritsunk meg pénzt

Agépkocsibirtoklasa és hasznalata pénzbe keril; azauté fenntartasi koltségeit kiszamolod kalkulatorok?
online elérheték és a felhasznalok kilonféle paraméterek figyelembevételével személyre szabott
értékelést kaphatnak. Az egyéb médok okos kombinacidja gyakran olcsdbb: a gyaloglas ingyenes,
egy bicikli vagy egy tdmegkdzlekedésre sz6ld havi bérlet ara (viszonylag) alacsony és akar ,all-
inclusive” is lehet (pl.: parkolas, biztositas, Uzemanyag... stb.), a k6zdsségi mobilitas kinalata pedig
versenyképes.

Tegyuk élhetébbé a varosunkat

A személygépkocsikhoz kapcsolodd varosi kihivasoknak se szeri, se szama: légszennyezés,
kozlekedési dugd, varosi terek hasznalata, kdzlekedésbiztonsag, kdzegészséglgy... stb. Ha a
mix and move elvét kovetjuk, azaz kombinaljuk a kdzlekedési modokat, egylttes erbvel tudunk
foglalkozni az dsszes ilyen problémaval. Ez a tarsadalom javat szolgalé pénzigyi elénydkre is
lefordithatd. Példaul csak a kdzlekedési dugdk évente 100 billié euréba (az EU GDP-jének 1%-ba)
kerlilnek az Eurépai Unidban.?

Varazsoljuk ujra nagyszeriivé a bolygénkat!

A kozuti kozlekedés 6sszes CO, kibocsatasanak 40%-ért felelés a varosi mobilitas®. Mivel az
egyéni autéhasznalat all az eurdpai mobilitasi szokasok kézéppontjaban, oriasi lehetéség van a
javulasra és a kdzlekedési médok kombinacioja elég opciét rejt magaban a személyautok altal kinalt
rugalmassag, gyorsasag és kényelem céljainak eléréséhez. A BiTiBi projekt® soran példaul kiderdilt,
hogy ,amikor a hatésagok és a vasuti lzemeltet6k a vasuthasznaldk 20%-anak engedélyezték a
kerékparos és vasuti kozlekedés kombinalasat, [az EU] 800 tonna CO,, 55 tonna részecske és 250
tonna NOx kibocsatas-csdkkentést volt képes elérni.”

1. Study presented at the European Society of Cardiology (ESC) Congress, 2015, Press article: http:/bit.
ly/2mhZApM
2. British example: http://bit.ly/1Ds8xRu and Belgian example: http://bit.ly/2HmdTUg

3. European Commission, Urban Mobility webpage http:/bit.ly/2kLbVDu
4. Idem

5. BiTiBi project website, www.bitibi.eu

6. BiTiBi final report, 2017, http://bit.ly/2sysatt
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A MULTIMODALITAS FELE

Ahogy fent is emlitettik, a multimodalis mobilitas csak akkor fejlédhet ki, ha a lakok is Ujraértékelik
a kozlekedési szokasaikat és lemondanak az autoikrol, mint egyedi kdzlekedési modrél. Annak
erdekében, hogy segitsenek a lakoknak elsajatitani a multimodalis utazasi mintakat, a varosoknak
és nagyvarosoknak meghatarozott allandé intézkedéseket kell végrehajtaniuk és a magatartas
megvaltoztatasat serkenté kampanyokat kell lefolytatniuk.

Az EUROPAIMOBILITASIHET tokéletes lehetéség a multimodalitas kiildnféle tevékenységeken
keresztil torténd népszerisitésére (az otleteket lasd jelen utmutatd kovetkezd fejezetében).
Ugyanakkor egy kovetkezetes, hosszutavu politika elsajatitasa is sziikséges az infrastruktura
javitasahoz, valamint az (] szolgaltatasok bevezetésének lehetévé tételéhez. Alabb példak
olvashatdk a jo hosszutavu intézkedésekrdl:

Infrastruktura: az (aktiv) kozlekedési médokat se hagyjuk magunk
mogott

Az eurdpai varosok és nagyvarosok
legtobbjében a motoros jarmivek szamara
kialakitott kozuti infrastruktura jol karban
van tartva. Ez jelentés mennyiségi
szemeélygépjarml,  valamint busz  és
megosztott gépjarmi  hasznalatat teszi
lehetévé. Sok helyi oOnkormanyzat kualon
vasuti infrastrukturalis halézattal is jelentkezik,
igy varosi vasutak, villamosok és/vagy
metrérendszer mikddtetése is lehetséges.

Az aktiv kdzlekedési moédok — nevezetesen a
gyaloglas és kerékparozas —, azonban gyakran
hattérbe szorul a Kkijeldlt vagy elsajatitott
infrastrukturaval szemben. Az aktiv médokat
sem szabad figyelmen kivil hagynunk, mivel
egy szukséges lancszemet jelentenek a
multimodalis lancban.

Ebben a tekintetben a gyaloglas kuléndsen fontos, mivel ez a kdzlekedési mod szinte az dsszes
utazas soran eléfordul és egy adott Ut elsé, vagy utolsd néhany méterének megtételéhez sziikséges,
legyen szé par szaz méterrdl, vagy csak néhany tucat 1épésrél.

A FLOW?’ elnevezésii EU project foglalkozik behatébban azzal a kérdéssel, hogy mennyire
alulértékelt a gyaloglas és kerékparozas fontossaga a varosi mobilitas mixben és célul tizte ki a
.gyaloglas és kerékparozas motorizalt kozlekedési modokkal azonos alapokra torténé helyezését”.
Ennek eléréséhez egy Uj kdzlekedési modellezési eszkdz kerllt kifejlesztésre. Ez segit a helyi
onkormanyzatoknak abban, hogy jobban megtervezzenek egy varost a kerékparosok és gyalogosok
szamara, valamint biztositsak ehhez a megfeleld infrastrukturat.

......

lakosokat. Ennek idealisan meg kell felelnie egy sor ismérvnek, példaul a folyamatossag elvének,
az utvonal koherenciajanak, az elegendd szélességnek, a nem motorizalt jarmivek egyértelmi
meghatarozdsanak (vagy elkuldonitésének, amikor lehetséges), a j06 minéségl és karbantartott
felszinnek. stb.

A gyalogosok és kerékparosok igencsak nagyra értékelik, ha az ehhez kapcsolédo intézkedések
keretében a korilményekhez alkalmazkodd jelz6tablak és varosi kodztéri elemek kertlnek
felszerelésre, ezaltal pedig a gyaloglas és kerékparozas gyakorlatanak lehetséges elterjedése is

7. FLOW project: http://h2020-flow.eu/
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valdszinlibbé valik a varosokban és nagyvarosokban.

Emellett — az altalanos vélekedéssel ellentétben — ha teret és forrasokat biztositunk az aktiv
kozlekedési moédok szamara, azzal nem né a kdzlekedési dugdk szama. A FLOW projekt meggy6z6
szamokkal®alltel6, melyek megmutatjak a gyaloglas és a kerékparozas lehetséges, varosi kozlekedési
torlodasokat csokkentd potencialjat, mellyel multimodalisabba tehetbk varosaink és nagyvarosaink.
Strasbourgban példaul a jardak kiszélesitése és a kdzlekedési lampak id6zitésének megvaltoztatasa
a gyalogosok javara 40%-kal csokkentette a buszok menetidejét®. Hasonloképp New York-ban egy
vizsgalat kimutatta, hogy a védett kerékparsavok kialakitasa 35%-kal'® csokkentette a kérdéses utak
kozlekedési utazasi idejét.

A jo gyalogos és kerékparos stratégiak kisebb és nagyobb varosokban is megvaldsithatok:

Parizs™ jelenleg olyan stratégiat alkalmaz, mellyel jarhatébba teszik a belvarost a gyalogosok és a
kerékparosok szamara. Az intézkedések keretében 2020-ig ujratervezik a francia févaros fébb tereit
ezaltal még tobb teriletet visszaadva a gyalogosoknak és a kerékparosoknak; a Szajna bal partjat
atalakitjak gyalogos sétannya; illetve minden vasarnap atmeneti autdmentes zénakat jeldinek ki'2.

A luxemburgi Esch sur Alzette-ben'® a helyi 6nkormanyzat jelzétablakat helyezett ki a gyalogosok
szamara, melyeken a tavolsagokat id6ben adjak meg, igy az emberek 6sszevethetik a vezetés vagy
a tdmegkozlekedés kényelmét mindéssze néhany perc sétaval.

A spanyolorszagi Vitoria-Gasteiz az els6 olyan nagyvaros, ahol mar 2009-ben bevezették a
.szuperblokkok™* fogalmat, amely alapvetéen arrél szol, hogy visszaadjak a koztereket az
embereknek. A szuperblokkok olyan varosi teriiletek, ahol a motorizalt jarm{forgalom minimalisra
lett lecsokkentve és a kulsd utcakra lett athelyezve, igy a belsé utcakat biztonsagossa tették a
gyalogosok és kerékparosok szamara. Jelenleg Barcelona is ezt a fogalmat igyekszik bevezetni.

A Mix lehetségessé tétele

A multimodalitds nagyban flgg az egyéni valasztasoktol. Ugyanakkor bizonyos infrastrukturak és
szolgaltatasok megléte segit az embereknek 6sszekombinalni a kdzlekedési modokat és gyorsan
valtani egyikrdl a masikra.

Ezek az infrastrukturak és szolgaltatdsok mar a ,Mobilitas, mint szolgaltatas” (MaaS) fogalom
megjelenése el6tt is felbukkantak és tovabbra is szilkségesek a web-alapu szolgaltatasok
kiegészitéséhez és beinditasahoz.

Az aktiv médok — a modalis lanc elsészamu lancszemeiként — kiilénésen jol alkalmazkodnak a

multimodalitashoz. A tdmegkoézlekedési eszkdz allomasaig vagy a végsé célpontig megtett séta
gyakran a varosi utak legrelevansabb kombinaciéjat adja.

Kilvarosi, vagy kevésbé lakott terlleteken a kerékparozas és vasut kombinacidja lehet a
legrelevansabb. Mindegyik esetben az erre alkalmas infrastruktura hozzajarul ahhoz, hogy az
emberek ezt a kombinaciot valasszak az autds utazassal szemben.

A gyalogosok szamara koénnyen megkozelitheté és vonzd busz/villamos megallok, vagy
metréallomasok kialakitasa szilikséges. Goteborg példaul (elektromos feltéltérendszerrel kombinalt)
beltéri buszmegallét' épitett, mely egy kavézdhoz kapcsolddik, igy a megallé nemcsak vonzo, de
praktikus is lett. London'® és Briisszel'” azon varosok egyike, amelyek olyan témegkozlekedési

8. FLOW 15 Quick Facts for Cities, 2017, http://bit.ly/2ve8w|S

9. Idem

10. Idem

11. Najdovski Christophe, City of Paris, 2017, Roads and Mobility Parisian Policy, http://bit.ly/2FfHYUz
12. City of Paris website, Paris respire initaitive, http://bit.ly/2HxHWrQ

13. Esch sur Alzette initiative, press article in French: http://bit.ly/2BQIcC9

14. CIVITAS, Superblocks model, http://bit.ly/20kRGx4

15. EBSF_2 project, Gothenburg demonstration : http://ebsf2.eu/demonstration-sites/gothenburg

16. TfL map, http://bit.ly/1MIEkxp

17. STIB map, http://bit.ly/20fMDOM
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térképeket szerkesztettek, ahol az embereket a két metrdallomas kézti gyalogos tavolsagrol
tajékoztatjak. Azzal, hogy megmutatjak a viszonylag révid sétara lévé tavolsagokat, ezek a térképek
segitenek csdkkenteni az utasok szamat a metré csucsidejében és arra 6sztonzik az embereket,
hogy inkabb gyalog vagjanak neki az utnak.

Ami a kerékparosokat illeti, a kerékparutak tdmegkdzlekedéssel torténd kombinaciéjahoz az alabbi
feltételek legalabb egyikének teljesllése szikséges: j6 minéségl és biztonsagos kerékpartarolo
az allomas kdzelében, vagy a kerékpar tdmegkdzeledési eszkdzre tértend felvitelének lehetbsége.
A svajci allami vasuttarsasag'® mindkét szolgaltatast kinalja a kerékparosok szamara: Orzott
kerékpartarolokat Gzemeltet és a legtdébb szerelvényre felvineték a biciklik. A kerékpar-megoszté
allomasok a tomegkdzlekedési allomasokhoz kbézel talalhatdk, igy sokkal tobb utas folytathatja az utjat
biciklin. Ez a helyzet példaul Temesvaron'® is, ahol egy 6ras idétartamra ingyenes kolcsénozhetdk
kerékparok. Emellett sok orszagban, ahol elkbtelezettek a kerékpar-megosztd rendszerek irant —
példaul a belgiumi Blue Bike?® esetében is — csak vasutallomasokon kinalnak bicikliket, viszont a
napi bérleti dijuk alacsonyabb a ,klasszikus” kerékpar-megoszto rendszerekben felszamitott araknal.

Az atszalléhelyek fogalma az integralt allomasok megépitésével csucsosodik ki, ahol az 6sszes
kozlekedési mdd helyi szinten elérhetd. A varoskornyéki terlleteken vagy a varosok peremén a
multimodalis allomasok ,parkolj és utazz” (P+R) rendszerekkel is kombinalhatdk, igy az egyéb
mobilitasi megoldasok hijan lévé ingazék utolsé kilométer(l/ei)ket kiilonféle médokon tehetik meg,
ezaltal csokkentve a varoskdzpontokba behajté autok szamat.

Mi a helyzet az aruszallitassal?

Amultimodalitas utasokra és arukra is egyarant vonatkozik. Am mig a kdzlekedési médok emberekkel
kapcsolatos kombinalasanak szilkségessége jozan ésszel is érthetd, addig a multimodalis
aruszallitdés kevésbé nyilvanvalo, kilondsen a varosi terlleteken. A hosszutavu kozlekedésre
alkalmas légi-, tengeri-, vasuti- és kozuti szallitason tul szamos multimodalis megoldas jelent meg a
varosi logisztikaban, ily médon fenntarthatébba téve ezt az agazatot.

A multimodalis teherszallitasi megoldasok kézéppontjaban a konszolidacio fogalma all. A Varosi
Konszolidacios Kozpontok (UCC-k) a maganszallitmanyozo6 cégek szamara elérhetdvé tett logisztikai
raktarak.

Ezek az A4ltalaban a varosok peremén "] e = """ '-_‘."‘-;jf £
elhelyezett UCC-k segitenek csokkenteni a & - : age.
belvarosba behajté, nagyméretli kamionok
szamat, igy az utolsé szakaszban mar kisebb
és fenntarthatébb jarmivekkel is megoldhaté
a kézbesités.

Madrid a FREVUE?' projekt keretén belll
felljitotta a varos bejaratanal talalhaté régi,
Onkormanyzat altal mikddtetett piacot és
varosi konszolidaciés kdzpontta alakitotta at.
Innen j6 néhany maganizemeltetd szallitja
az arujat teljesen elektromos furgonokon?,
melyek ékesen bizonyitigk e jarmivek
robusztussagat és fenntarthatésagat.

A konszolidacié fogalma tovabbi finomitason

esett at a gyalogos terlleteken térténé, lehetd
legkbzpontibb  kézbesitések esetében. A

18. SBB website, multimodality webpage: http://bit.ly/2CMV6xz

19. RATT website: http://www.ratt.ro/velo_tm.html

20. Blue Bike website: https://www.blue-bike.be/en

21. FREVUE website: www.frevue.eu

22. FREVUE website. Description of activities in Madrid: www.frevue.eu/cities/madrid/
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UPS példaul kifejlesztette az ,6ko csomag csomdpontot”, mely egy kdzponti teriileten elhelyezett
konténerbdl all, ahonnan a személyzet gyalog, triciklivel vagy elektromos triciklivel szallitja ki a
csomagokat. Ezt a rendszert els6ként Hamburgban? tesztelték, mostanra pedig mar szamos eurépai
nagyvarosban kertlt bevezetésre Bazelt és Dublint is beleértve.

A multimodalis varosi logisztika elsajatitasanak egy masik médja villamosokkal torténhet. Bar ezek
az eszkdzok leginkabb tdémegkdzlekedésre hasznalatosak, a varos korili aruszallitasra is remekl
megfelelnek. A célvarosokba torténé megérkezéskor az aruk elektromos villamosokon?* utazva
érhetik el végsé rendeltetési helylket.

Saint-Etienne-ben (Franciaorszag) épp ez a helyzet, ahol az beszallitott arucikkeket a TramFret
rendszeren keresztll kézbesitik a varoskozpont izleteibe. Drezdaban (Németorszag) a Volkswagen
a CarGoTram-et alkalmazza az autéalkatrészek teherraktarbdl gyarba torténé szallitasahoz. Bar ez
a rendszer vasuti infrastruktira meglétét feltételezi, az az elénye, hogy hatékony, fenntarthaté és
maximalizalja a varosi vasutban rejl6 lehetéségeket.

Az aruszallitast nem feltétlenll csak erre szakosodott szereplék végzik. Példaul egyre tobb
operator hasznalja a csomagszekrényeket maganszemélyekhez/tél torténd ki/elszallitashoz. A
Egyetemes Posta Egyesileta csomagszekrényeket ,csomag atvételére vagy kildésére alkalmas
onallé konténerekként” hatarozza meg, ,melyek a j6 néhany népszerl alternativ megoldas kozott
szerepelnek az valaszthato online vasarlasok kézbesitésének vagy feladasanak intézése terén.”?
Mig az arucikkek uUtjanak egy részét a szallitmanyozo intézi, addig a masikat olyan egyének,
akik barmilyen fajta szallitbeszkdzt hasznalhatnak. A csomagszekrények egy részét mobilitasi
csomopontoknal helyezik el, ez pedig jelentdsen 6sztdnzi a multimodalis varosi teherszallitast. A
mikodtetbk szamara ez a kézbesitési médszer elényds, mert hatékony, mivel egyetlen cim egyszerre
tobb kézbesitési pontot is kivalt. A maganszemélyek szamara pedig praktikus, mert a csomag egy
adott helyen barmikor elérhetd.

MaaS, utban az integral mobilitasi szolgaltatasok felé?

Nemrégiben a kdzlekedés digitalizacioja életre hivta a ,Mobilitas, mint szolgaltatas” (MaaS) fogalmat,
melyet ,a kozlekedési szolgaltatasok kulonféle formainak egyetlen, igény szerint hozzaférhetd
mobilitasi szolgaltatasba torténd integracioként” definidlunk®. A MaaS a kilénbdzd elézetesen
mar létezd eszkdzok és szolgaltatasok kombinacidjaként és betetbézéseként is értelmezhetd, lasd:
integralt utazastervezeés és integralt fizetés.

A Myriad multimodalis utazastervezd eszk6zoket az elmult par évben fejlesztették ki, hogy tébbféle
kozlekedési médot és valds-idejli informaciokat is magaban foglaljon.

Mig alegnépszer(ibb eszkdz az eurdpai varosok és nagyvarosok legtdébbjében elérhetd, nevezetesen
a Google Térkép?’, addig néhany dnkormanyzat és/vagy helyi kdzlekedési szolgaltato vallalat helyi
igényekre szabott eszkdzdket dolgozott ki. A Budapesti Kozlekedési Kozpont (BKK) példaul utjara
inditotta®® a FUTAR utazastervezét?, mely haztél-hazig kinal utvonalterveket. Az app informaciét ad
a tomegkozlekedésrdl a metrdt, a vilamosvonalakat, buszokat, trolibuszokat, helyi érdeki vasutakat
és kompokat is beleértve, melyek mind a BKK hataskdrébe tartoznak, valamint a felkinalja a legjobb
lehetbségeket az utolsd kilométer megtételére, legyen sz6 gyalogos, kerékparos vagy megosztott
kerékparos (azaz Bubi) kozlekedésrél. A legjobb utvonalak mellett az alkalmazas valds ideji
informaciot is nyujt a tomegkdzlekedési eszkdzok pontos helyzetérdl, a soron kévetkezd jarmivek
menetrendjér6l minden megallénal, valamint a kerékparok és kerékpar-megosztd &allomasok
elérhetbségerdl.

A multimodalitast intelligens integralt jegyrendszerek is segithetik. Ha rendelkezésre all a lehetdség,

23. UPS news item: http:/bit.ly/2F322NI

24. Eltis portal, 2017, Electric trams: a new urban freight solution?, http://bit.ly/20ff3Jd
25. International Post Corporation website, http://bit.ly/20yyKf7

26. Maa$S Alliance website: http://bit.ly/2EJBgZq

27. Google Maps, https://www.google.be/maps

28. BKK website, launch of the FUTAR tool, http://bit.ly/2sMaf2L

29. FUTAR Journey Planner http://futar.bkk.hu
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hogy egyetlen kartyaval fizesslink az 6sszes kdzlekedési szolgaltatasért, azzal csdkkenthetjik a
kozlekedési modok kombinalasanak bonyolultsagat és macerajat. Tolouse-ban példaul a Tisséo Carte
Pastel®® mobilitasi szolgaltatasok széles skalajanak hasznalatat teszi lehetévé eléfizetéi szamara a
tomegkdzlekedést, regionalis vasutvonalakat, megosztott kerékparokat, kerékparparkoldkat vagy
auté-megosztast is beleértve.

A MaaS magaban rejti a multimodalis kdzlekedés nagymértéki fejlesztésének lehetségét
nagyvarosainkban, mert az dsszes kozlekedési modot egyetlen mobilitasi kinalatban egyesiti és
egyetlen hozzaférési ponton keresztil teszilehetévé a mobilitasi szolgaltatas legjobb kombinaciojanak
kivalasztasat, valamint annak kifizetését is.®!

Bécs MaaS platformja, a WienMobil*? valos ideji informacidt nyujt a haztdl-hazig tarté utakra és
utvonalakra vonatkozoéan, és a felhasznaldk egyetlen applikacion keresztil vasarolhatnak jegyeket
az Osszes ilyen kozlekedési médra. Bécs sikeres MaaS fejlesztését nem az ipar vezérli, hanem
a Wiener Linien kdzlekedési vallalat mikodteti. A modell annyira népszerd, hogy Ausztria-szerte
onkormanyzatok igyekeznek atvenni.

A MaaS koézlekedési problémak megoldasaban jatszott szerepérél egyre tobb nagyvarosban és
régioban folyik mar diskurzus Amszterdamot, Antwerpent és az Egyeslilt Kiralysag kézép-nyugati
régiojat is beleértve. Uj MaaS projektek indulnak Milanéban®, Manchesterben®* és Mulhouse-
ban®® (Franciaorszag), ahol 2018 6széig a Compte Mobilité teljes egészében végrehajtasra kerdil.
Eurépaban a legismertebb MaaS rendszert Helsinkiben alkalmazta a MaaS Global*® vallalat, mely
a Whim alkalmazason keresztil kinalt megoldast. A tdmegkdzlekedés, a taxi és az autd-megosztas
mar integralva lett, melyet rovidesen a kerékpar-megosztas is kovet.

A MaaS fejlesztéi a fenntarthatdé multimodalitds népszerisitését, valamint a kozlekedés
megnodvekedett hatékonysagat és hozzaférhetdségét igérik. Azonban sok megoldando kérdés marad
meég, a varosok pedig tovabbra is hangot adnak aggodalmaiknak, kildndsen azoknak, amelyek a
dolog gazdasagi, tarsadalmi és kormanyzati vetiiletét érintik.*”

A mobilitas digitalizacioja is a MaaS-hoz

hasonlé innovativ magoldasokat kinal az -
arumozgasra. A kdzosseégi otletbérze olyan
P2P rendszer, mely 6sszehozza egymassal
az embereket és az (auto, furgon, aruszallitd
kerékpar. stb.) soférieit. A vezetd, ilyenkor
tobb, hasonlé igényl kliensnek is felajanlja a
szolgaltatasait egy adott varosban. A Hitch3®
vallalat példaul egy ilyen rendszer( cég, mely
barmely varosban mikddhet, ahol a kereslet
és a kinalat talalkozik egymassal.

30. Tisséo website, Pastel card: https://www.tisseo.fr/les-tarifs/obtenir-une-carte-pastel

31. MaaS Alliance website: https://maas-alliance.eu/homepage/what-is-maas/

32. http://www.uitp.org/The-Mobility-as-a-Service-MaaS-success-story-WienMobil

33. European Commission, News item, http://bit.ly/2FaGrBC

34. MaaS4EU website: http://www.maas4eu.eu/tfgm/

35. Website of Mulhouse local authority, news item: http://bit.ly/2EZAu7s

36. MaaS Global website: https://maas.global/

37. Polis, 2017, Discussion paper, Mobility as a Service: Implications for Urban and Regional Transport, http://

bit.ly/2xi0ZVd
38. Hitch website: http://www.hitchit.co/
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MILYEN TEVEKENYSEGEKET SZERVEZHETUNK A
MULTIMODALITAS NEPSZERUSITESERE?

«  Oszténdzziik arra az embereket, hogy osszak meg a multimodalitassal kapcsolatos
tapasztalataikat. A multimodalitas ,bajnokai” példaul egy héten at elkisérhetik az 6nkéntes
jelentkezb6ket napi utazasaikon és megmutathatjak nekik, hogyan kombinalhatjak a legjobban
a kozlekedési modokat, illetve hogyan talalhatjak meg a legszebb utvonalakat.

* Népszerisitstik a multimodalis eszkdzeinket (integralt jegyrendszer, multimodalis
utvonaltervezdk. stb.) és inditvanyozzunk tréningeket. Erre is hasznaljuk a kozésségi médiat.

+Nincs még multimodalis eszk6ziink? Szervezziink hackathont (hacker maratont) varosunk
vagy régionk diakjai kdzott és hozzunk létre egy Ujat! Cserébe ajanljunk fel valami jo kis dijat.

«  Szervezzink multimodalis vetélked6ket munkahelyeken, lakokorzetekben és iskolakban,
vagy ezek kozoétt, hogy a kulonféle kdzlekedési médok kombinalasara batoritsuk az
embereket. Nyujtunk valodi 6sztonzést ahhoz, hogy az emberek otthon hagyjak a kocsijaikat,
ajanljunk fel értékes nyereményt (pl.: egy kerékpart vagy egy extra szabadnapot).

+  Tobbféle kdzlekedési mod, tdbbféle tevékenység! Szervezhetiink kuldnféle tevékenységeket,
pl.: ,karaoke vagont”, ,busz klubot”, ,beszélé, labbal hajtott iskolabuszt®, ,buszmegalld
dekoralast”, ,kerékparos reggelit”. stb.

+  Szervezzink versenyt a kdzlekedési mdédok kozott! Hadd lassak az emberek a sajat
szemukkel, melyik az A-bdl B pontba valé eljutas leggyorsabb médja.

« Miért ne dontsiink meg egy vilagrekordot? Rengeteg vilagrekord var felallitasra vagy
megddntésre. Hasznaljuk a fantaziankat és allitsunk fel multimodalis vilagrekordot a helyi
lakosok bevonasaval!

+ Cégeknél, iskolakban kérjuk meg az embereket, hogy jeldljék be a térképen, hol laknak. Az
ugyanazon a vonalon ingazok egyultt utazhatnak, kisérletezhetnek a telekocsival vagy egy
buszon, kerékparuton kdzlekedhetnek, vagy egyszeriien csak egyutt gyalogolhatnak.

+  Kinaljunk személyre szabott mobilitasi tervet. Gondoskodjunk réla, hogy a célzott a
megkeresésiink, mely egyénekre vagy adott csoportokra, példaul az ingazékra lett szabva.
Az Osszes kozlekedési modot vegylk szamba.

« Allitsunk fel mobilitasi informaciés pontot, és ajanljunk fel ingyenes tanacsadast az




embereknek a mobilitasi lehetéségeikkel kapcsolatban. Hasznaljuk rendezvények alapjaul.
Az atszalloé vagy multimodalis allomasok idealis helyszint biztositanak ehhez.

Vezessink be atmeneti, részvétellel egybekotott utjelzd rendszert. Az emberek felirhatjak
utjelz6tablakra egy adott pontba, kilonb6z6 kdzlekedési modokon torténd eljutas tavolsagat
és menetidejét.

A médiaval egyittmikdodve szerezziink rendszeres misoridét a helyi radidban. Némelyik
radidallomas olcsébb miisoridét kinal a helyi kezdeményezések szamara, de akar ingyenes
misorid6rél és szponzoralasrol is megallapodhatunk velik.

Rendezzink selfie versenyt a k6zdsségi médiaban! Azok, akik a lehet6 legtobb mobilitasi
mod hasznélata kdzben fotdzzak le magukat, értékes ajandékot nyerhetnek.

Minél hamarabb fedezik fel a gyerekek a gyaloglast és kerékparozast a varosban, annal
jobban fog tetszeni nekik és marad meg bennuk felnétt korukra. Fejlessziink ki pedagdgiai
eszkbzOket és/vagy jatékokat az iskolakkal egyuttmikodve, és valtoztassuk az uj generaciot
,multimodalis generaciova”!

Hasznaljuk a kampanyt kérdéivek kitdltésére a lakosok kdrében arrdl, hogyan viszonyulnak
a kulénb6z6 kdzlekedési mdédokhoz a sajat varosukban vagy nagyvarosukban, milyen
valtoztatasokat szeretnének latni, és mivel lehetne meggy6zni 8ket, hogy otthon hagyjak az
autoikat.

Mivel idén az Automentes Nap szombatra (szeptember 22.) esik, tervezhetlnk és
népszerusithetlnk alternativ megoldasokat a csaladok és turistak szamara, melynek
keretében szdrakoztatd mdédon letesztelhetik a mobilitasi lehetdségeket. Az utcakon ugysem
lesznek autok, ezért felkérhetjlik dket egy fesztival szervezésére, mint amilyen példaul a
bécsi is: https://www.streetlife.wien/streetlife-festival/
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ISMERTETO HELYI SZERVEZOK
SZAMARA

A helyi szervez6k szamara osszeallitott
ismertet6 elmagyarazza a részvétel harom
feltételét (a hét alatt megtartott tevékenysegek,
allando intézkedése és Automentes Nap),

illetve megmutatja, hogyan regisztralhatunk
online. Tovabba egy fejezetben az
EUROPAIMOBILITASIHET dijaival is foglalkozik.




A RESZVETEL HAROM FELTETELE

BarmelyEurépanbeliilivagykiviilivarosvagynagyvarosrésztvehetazEUROPAIMOBILITASIHETBEN.
Online regisztracidjuk akkor kerul elfogadasra, ha az alabb felsorolt ismérvek koézll legalabb az
egyiknek megfelelnek:

Tevékenységek szervezése a szeptember 16. és 22. kozotti hét alatt az idei téma
figyelembevételével.

Legalabb egy uj allandé intézkedés végrehajtasa, amely hozzajarul a személygépkocsirdl
egy fenntarthat6 kézlekedési eszkozre vald attéréshez. Az elmult 12 hénap alatt bevezetett
allando intézkedések is megfelelnek abban az esetben, ha népszerisitik azokat a
szeptember 16. és 22. k6zé esb héten.

Az Autdmentes Nap megunneplése, lehetbleg szeptember 22-én, egy vagy tobb olyan
tertlet elkllonitésével, amelyet egy teljes napon at csak gyalogosok, kerékparosok és
tomegkodzlekedési jarmivel hasznalatnak (akcid kezdete: 1 éraval a szokasos munkaidé
kezdete el6tt, akcid vége: 1 éraval a szokasos munkaidd befejezése utan).

Kizaroélag azok a vérospk és nagyvarosok valhatnak ,Aranyfokozatu résztvevove”, és palyazhatnak
az EUROPAIMOBILITASIHET dijaira (lasd az errél szol6 fejezetet alabb), amelyek mindharom fenti
feltételnek megfelelnek.

HOGYAN REGISZTRALJUNK ONLINE

Lépjen a www.mobilityweek.eu oldalra és kattintson a regisztracié gombra.

OPEANMOBILITYWEEK
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ARE YOU A CITY?

Register your [own or city

Ahout  Useful Resources

Participants MOBILITYACTIONS  Mobility Awards  Latest Updates

Mix and Move!

Miutan els6 alkalommal belépett, vagy bejelentkezett a tavalyi felhasznaloi fiokjaba, ki kell toltenie
az online regisztracios Grlapot. Kivalaszthatja az On éltal hasznalt nyelvet.

EUROPEANMOBILITYWEEK

Register for EUROPEAN-
MOBILITYWEEK 2018!

All cities that took part in previous
editions of EURCPEANMOBILITY
WEEK were issued with login details
(email/username and password). Use
them to log-in below.

i §

First time taking part in
o R EUROPEANMOBILITYWEEK?

| Sign up for a profile l

This profile will allow you to register
for all upcoming editions of
EUROPEANMOBILITYWEEK.
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A varosoknak és nagyvarosoknak az alabbi informaciokat sziikséges megadnia:
+Aszeptember 16. és 22. kdzo6tti héten megrendezett tevékenységek.

+ Az utébbi 12 hénapban végrehajtott és a szeptember 16. és 22. kozé es6 hétben
népszerlsitett allandé intézkedések.

* Az Autdomentes Napon a kézuti forgalom elél elzart tertlet(ek)rél, valamint az aznap
rendezett tevékenységekrél sz6l6 informaciok.

+ EU-val kapcsolatos kezdeményezések, melyekben a varos, nagyvaros is részt vesz.

Az online regisztracié befejezésekor a nemzeti koordinator érvényesiti a jelentkezést. A jovahagyast
koévetdéen egy automatikus megerdsité e-mail kerll kikiildésre. Csak ezt kdvetéen tesszik kdzzé
online a varos vagy nagyvaros részvételét a ,Résztvevék” oldalon.
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Ezutan szeptember végéig barmikor frissitheti a bekuldétt informacidkat.

Ha szikséges, konnyedén frissitheti varosa vagy nagyvarosa profiliat a 6nkormanyzatnal az
EUROPAIMOBILITASIHET szervezéséért felelds, helyi kampanyolé nevével és e-mail cimével.
Amennyiben a varosa vagy nagyvarosa mar rendelkezik profillal, de nem emlékszik a belépési
adataira vagy az e-mail cimére, a nemzeti koordinatortél vagy az eurdpai titkarsagtol segitséget
kérhet.

A Karta alairasa kotelezd, ha szeretne jelentkezni az EUROPAIMOBILITASIHET-dijra.



HOGYAN INDITSUK BE A KAMPANYUNKAT

Kezdjik az éves téma kielemzéseével, vizsgaljuk meg mit von maga utan, és koncentraljunk arra,
ami megfeleléen illeszkedik a varosunk vagy nagyvarosunk és az orszagunk jellegzetességeihez.
Részesitsik elényben a mar létezd jo gyakorlatokat. Esetleg nézziik meg, hogyan erésithetnénk fel,
vagy fejleszthetnénk tovabb ezeket, majd tervezziink valtoztatasokat a jobba tétellkre.

Gondoskodjunk politikai tamogatasrol. Ha a helyi 6nkormanyzat nehezen kapcsolodik az éves
témahoz, mert nem taldlja relevansnak a varos szempontjabdl, kérjink tamogatélevelet a nemzeti
koordinatortol.

Ne valasszunk tul vitathato vagy negativ atadandé Uzeneteket. Bar realisan nem szamithatunk
arra, hogy teljesen eltlinjenek a személygépkocsik, a teherautok és mas gépjarmivek az utakrdl, és
igy megoldddjon az egyéni motorizalt jarmivek altal okozott negativ gazdasagi hatas, bemutathatjuk
a koz és a vallalkozasok szamara elérhetd arumozgatasi és aruszallitasi lehetéségek tarhazat.

Gyiijtsiink bizonyitékokat. Gylijtstk
Ossze azokat a tényeket és szamokat,
melyek alatamasztjgk a  fenntarthatd
mobilitas lehetéségét varosunkban vagy
nagyvarosunkban. Hasznaljuk ezeket
bizonyitékkéntakulldnféle célzottcsoportoknak
szant Uzeneteink nyomatékositasara.

Epitsiink ki hatékony  partnerségi
kapcsolatokat. Az intelligens és fenntarthatd
mobilitds elérése hosszadalmas folyamat,
mely nemcsak politikai tamogatast, hanem
elkdtelezett partnerségi egyuttmiikodéseket

is igényel. A helyi onkormanyzatokat arra _ l‘ '-"IT'
biztatjuk, hogy létesitsenek ilyen partnerségi [ . t N
kapcsolatokat és minél tdbb helyi szereplét : : ©Pﬁb;§_the§ue VDL soub

vonjanak be. A helyi dnkormanyzatoknak
olyan helyi partnereket kell felkutatniuk,
akik relevansak lehetnek a kilénféle
események szempontjabdl, és velik szoros
egyuttmikddésben kell koordinalniuk az
EUROPAIMOBILITASIHET elékésziileteit.

Epp ezért az onkormanyzatoknak partnerségi viszonyba kell Iépniiik a (tdmeg)kdzlekedési
vallalatokkal, a kérnyezetvédelmi, egészségugyi és sportegyesuletekkel, a helyi vallalatokkal (azok
kiils6 kapcsolatait, pl.: Ugyfeleit, beszallitéit, partnereit is beleértve), a (helyi) médiaval... stb.

Avallalatokat gyakran érdekliarészvétel, hogy megmutassak, elfogadjak a klimavaltozassal szembeni
fellépéshez, a kozosségrdl torténé gondoskodashoz, valamint az alkalmazottak egészégéhez fiz6d6
felel6sséguket. A helyi dnkormanyzatoknak ezeket a pontokat kell felhasznalniuk ahhoz, hogy még
toébb partner legyenek képesek bevonni.

Azon vallalatok, szervezetek és egyeb potencialis partnerek, amelyek nem jarulhatnak hozza
az EUROPAIMOBILITASIHETHEZ (szeptember 16-22.), de az év soran néhany kiegészité
tevékenységet terveznek megrendezni, egyénileg regisztralhatnak. A MOBILITASIAKCIOKNAK
készonhetben ezek a szervezetek a www.mobilityweek.eu/about-mobilityactions/ oldalra lépve
regisztralgatjak az akciojukat.

Epitsiink a meglévé kezdeményezésekre. Akar helyi, regionalis vagy orszagos szinten, szamos
létezd kezdeményezés zajlik mar, melyek igy vagy ugy kapcsolédhatnak a kampany kézponti
témajahoz. Ezekhez csatlakozva nagyobb érvényt szerezhetlink az Ggylinknek, megerésithetjik az
Uzeneteinket és csokkenthetjlk az eréfeszitéseinket.
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A varosokat és nagyvarosokat arra kérjuk, hogy programjaik kidolgozasakor a kampany éves
témajara fokuszaljanak. Mindazonaltal a fenntarthatd varosi kozlekedéshez kapcsolodo,
meghatarozott témakkal foglalkozo6 tevékenységeket is szervezhetnek. Az alabbiakban a visszatéré
tevékenységekre vonatkozo példakat mutatunk be.

Az EUROPAIMOBILITASIHET hivatalos megnyitasa

A szeptember 16-an megrendezésre kerilé kdzosségi és média események tokéletesen alkalmasak
a kampany utnak inditasara. Indité eseménykor az alabbiak tehetjik:

A Karta nyilvanossag el6tt torténé alairasa egy politikai képviseld tarsasagaban, hogy
megmutassuk az elkotelezettséglinket

A varos vagy nagyvaros altal tervezett allando intézkedések elinditasa
Kllénleges ajanlatok, példaul kedvezményes tdmegkdzlekedési jegy(ek) bevezetése
Vezetett tura szervezése vagy kerékparos felvonulas

Es ne felejtsiik el elézetesen meghivni a médiat, a partnereket és a lakossagot!

Tomegkozlekedési tevékenységek

A tdmegkodzlekedés Osszes szereplbje lehetéségként hasznalhatja fel a kampanyt a multimodalis
megoldasok népszerlsitésére ezzel is bizonyitva, hogy valddi alternativat képesek nyujtani a
személygépkocsikkal szemben.

Az alabbiakban néhany, a tdmegkdzlekedéshez kapcsolddd tevékenységeket sorolunk fel.

Ingazas tdmegkdzlekedéssel: vezessiink be kildnleges ajanlatokat; ajanljunk frissitéket
a munkabdl hazainduloknak a kdzeli megallokban vagy a buszokon; allitsunk fel egy az
ingazoknak szolo kihivast; rendezzink vitat a tomegkdzlekedési vallalatok és az ingazék
kozott; tajékoztassuk az utasokat a telekocsi és az auto-megosztas rendszereérdl. stb.

Akadalymentes tomegkozlekedés: dolgozzunk egyltt a szervezetekkel a fogyatékkal élékeért;
szervezzunk kerekes székes vagy bekotott szemes tevékenységeket, hogy megértessuk
masokkal, milyen kihivasokkal kell szembenéznie egy csdokkent mozgasképességi
embernek. stb.

Kommunikacié az utasokkal és a kdzlekedésben dolgozékkal: végezziink felméréseket
annak érdekében, hogy kideritsuk a felhasznalok elégedettségét és elvarasait; szervezzink
latogatast tdmegkdzlekedési iranyitasi kézpontba, ahol a latogatdk részleteket tudhatnak
meg a jaratok slrlségérdl, menetidejérdl és az utvonalakrodl; hozzunk létre kiallitast az
innovativ tdomegkozlekedésrél és szervezzink tesztvezetéseket Uj, tiszta és intelligens
gépjarmiivekkel. stb.

Kerékparos tevékenységek

A kerékparozas az ,élhet6 varos” 6sszes aspektusahoz kapcsolddik. A biciklikkel helyet és energiat
takarithatunk meg, mik6zben sem zaj-, sem pedig Iégszennyezést nem okoznak.

Az itt felsorolt tevékenységek a kerékparozas elényeire hivjak fel a figyelmet.

Ingazas kerékparral: allitsunk fel egy informacios pontot; allitsunk fel egy ,partnerségi”
rendszert az Uj és tapasztaltabb biciklisek szamara; szervezzunk ,Bringazz a munkaba”
napot; kinaljunk reggelit a kerékparral munkaba jaroknak; hasznaljunk fel rendelkezésre all6
appokat biciklis kihivasokhoz; vegylnk rész a Tarsadalmi Bringas Kihivasban. stb.



« Kerékparos szolgaltatasok és infrastruktura: mikddjlink egyutt a kerékparos szovetségekkel,
ajanljunk fel biciklijavitast, adjunk tajékoztatast a biztonsagos kerékparos utvonalakrol,
szervezzink k6zos tekerést nemrégiben atadott kerékparuton; kérjik meg a helyi kerékparos
szOvetségeket vagy a rendérséget, hogy lassak el a kerékparokat sorozatszammal a lopas
ellen. stb.

*  Akerékparozas divatja: szervezzink kiallitast Uj kerékparmodellek és prototipusokkal,
tartsunk divatbemutatét biciklis ruhazattal vagy dolgozzunk ki kerékparos szetteket... stb.

Gyaloglasi tevékenységek
Bar néha nem veszink réla tudomast, de a gyaloglas fontos kozlekedési eszkdz. A javasolt
tevékenységeket kdonnyedén megszervezhetjik.

* Ingazas gyalogosan: 6sztdénbzzlk arra a vallalatokat, hogy jutalmazzak a gyalog munkaba
jarokat (pl.: reggelivel, pénzbeli 6szténzéssel vagy kiegészité éves szabadsaggal); a vallalat
vezérigazgatéjaval egyltt tegylink egy sétat a vallalat épllet(é/ei)t kbrbevevd utcakon, hogy
kiértékeljuk a gyalogosok akadalymentesitését...stb.

- Elettel teli utcak”: szervezziink varosi gyalogos felfedezdutakat a helyi énkormanyzati
vezet6k szamara az olyan problémak feltarasara, mint példaul a fizikai akadalyok, a
toredezett jardak, illegalis parkolas, szemétlerakas. stb.

- ,Parkolasi nap”: intézzlink felhivast a lakosok felé a parkoldhelyek kreativ felhasznalasara;
Ultesslink fakat a kevésbé vonzo utcakba; vonjuk be az Gzlettulajdonosokat is a kampanyba

+ Iskolak: kisérjék a gyerekeket magas beosztasban 1évé tisztvisel6k reggel az iskolaba;
szervezzunk barmilyen versenyt vagy tevékenységet; példaul a sorversenyek jok lehetnek;
hasznaljunk uj technologiakat, hogy a gyermekeket is be tudjuk vonni. stb.

«  Zoldutak: szervezzink sétakat/kerékparos kirandulasokat vagy piknikeket l1étez6 és (kell6
koriltekintéssel) nem hivatalos zéldutakon helyi képviselék kiséretében

A felelés autéhasznalat nepszerusﬂese

Azok is hozzajarulhatnak a fenntarthatobb
varosi koérnyezethez, akiknek valamely oknal
fogva muszaj hasznalni a kocsijukat.

Ahogy alabbi listabdl is lathato, tevékenységek
széles skalaja all a rendelkezésunkre. Ezek
az dvatos és biztonsagos vezetéstdl kezdve
egészen az autonként megndvelt létszamu
utasokig (k6z0s utazas) terjedhetnek.

« Ajanljunk fel a dugéban rekedt
személyautok vezetdinek
~Stresszlabdakat”, vagy egyéb
targyakat, melyekkel felhivjuk
a figyelmuket arra, milyen
kévetkezményekkel jarhat a
viselkedésuk

+ Hivjunk meg autdsiskolakat, hogy tartsanak képzéseket az energiahatékonysagrol (6ko-
vezetés)

*  Népszerisitsiik az 0ko-vezetést a hivatasos soférok, példaul az iskolabuszok vezetdi,
taxisof6érok, vallalati és intézményi soférok. stb. kdrében

* Inditsunk kampanyt a helyi benzinkutak bevonasaval a guminyomas rendszeres
ellendrzésének 6sztdnzésére (0,4 bar alatti nyomas mar 10%-kal néveli az izemanyag-
fogyasztast)
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«  Szervezzink olyan vetélkedbket, melyek keretében az autdvezetdk egy adott idétartamra
tomegkodzlekedési bérletre cserélik le a jogositvanyukat.

*  Amikor kézlekedési informacié hangzik el a helyi radidban, szélitsuk fel a soféroket a
valtoztatasra, azaz arra, hogy kombinaljanak egyéb kozlekedési médokat, ha szeretnék
elkertlni a kdzlekedési dugdkat

* Ismertessik az auto-megosztas és a telekocsi rendszerét

* Amennyiben nincs még mikodé autd-megosztasi rendszer a varosban, végezzink
kbézvélemény-kutatast, hogy beazonositsuk egy jovébeni rendszer lehetséges megosztéit

+  Szervezzunk kidllitast, ahol megtekinthetdk a tiszta, elektromos, hibrid, folgazzal mikddé
jarmivek

. Nézziljnk utana, vajon a p,olgérmester hasznalhatna-e elektromos jarmuivet az
EUROPAIMOBILITASIHET alatt a médiafigyelem felkeltése érdekében.

Varosi teherszallitasi tevékenységek

A fenntarthaté mobilitds nemcsak arrdél szol, hogyan mozgunk varoson és nagyvaroson belll,
hanem az aruszallitds modjairdl is. A fenntarthatd varosi teherszallitds népszerisitése érdekében
szervezhetlnk aruszallité kerékparos tekerést, szallitasrél szold kiallitast; 0j aruszallitdé kerékpar
rendszereket indithatunk; a rendezvényink logisztikajat aruszallité kerékparral intézhetjik. stb.

Abrusszeli Vrije Universiteit kutatasa és a Cyclecologists projekt soran szerzett tapasztalatok alapjan
az eurodpai varosokban torténé arumozgas 50-70% kivalthato lenne (aruszallitd) kerékparokkal.

Alakitsunk ki kijeldlt helyeket a kézbesitéshez. Egy autdmentes tertlet(ek)en kivil esé platformot
vagy autos parkolét le lehetne foglalni az Gzletekbe szant aruk szallitdsara. Innen tiszta jarmivek
szdllitanak tovabb az arucikkeket a boltokba.




A mobilitasmenedzsment népszeriisitése

A mobilitésmenedzsn)ent hatékony’eszk'éz lehet a kozlekedési magatartas megvaltoztatasanak
elérésében. Az EUROPAIMOBILITASIHET alatt a helyi 6nkormanyzatok partnerségi kapcsolatot
hozhatnak létre iskolakkal és vallalatokkal, hogy iskolai mobilitasi-, valamint az ingazasra vonatkozé
terveket dolgozzanak Kki.

A koOzlekedési magatartas megvaltoztatasanak 06sztdnzéséhez olyan tevékenységeket
szervezhetlink, mint példaul a fenntarthaté ingazas népszerisitése vallalati hirlevelekben, dijak
kiosztasa fenntarthaté vallatok kozott, mobilitasi kérdésekkel foglalkozé, dolgozéi munkacsoport
felallitasa vagy koordinator kijel6lése. stb.

SUMP tevékenységek

Az EUROPAIMOBILITASIHET nagyszerii lehetéséget kinal a Fenntarthaté Varosi Mobilitasi Tervek
(SUMP-ok) iranti érdeklédés felkeltésére. Tobbféle tevékenységet is szervezhetiink a SUMP tovabbi
népszerlsitésére:

* Hozzunk létre kiallitast a kdzlekedés fejlédésének lehetséges forgatdkdnyveirél
¢ Szervezziink a varosi mobilitasi tervrél sz6l6 konferenciat
* Rendezzlink lakokorzeti talalkozékat a varosi mobilitasrol

* Ismertesslink/hajtsunk végre néhany varosi mobilitasi tervre vonatkozé intézkedést (Uj
buszutvonalak, Uj ,parkolj és utazz” (P+R) létesitmények, kerékparutak, zold ingazasi tervek,
mobilitasi kdzpontok. stb.)
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Szabadiddés és unnepi tevékenységek

A szabadid6s tevékenységek alkalmat adhatnak arra, hogy biztonsagos maddon felfedezzik
a varost és megismerjik egy masik, nyugodtabb, auté nélkili arcat. Mindazonaltal az
EUROPAIMOBILITASIHETNEK tovabbra is a varosi kbzlekedésre kell koncentralnia, nem pedig a
sportra vagy a kulturara.

+ Kulonjaratok inditasa a varos felfedezésére
* ldegenvezetdk vagy turaegyletek altal szervezett turak

+  Gyalogosokat célzé rendezvények sportszakizletek, iskolak, szervezetek... stb.
egyuttmikddésével

+ Szallodai kulcsok, melyekkel tomegkdzlekedési vagy kerékpar-megosztasi rendszerekhez is
hozz4 lehet férni

* Ingyenes koncertek, szinhazi el6adasok, utcai performanszok, mivészek, bohécok. stb.
szervezése kozteriletekre

- Uzenofal felallitasa a fétéren, amelyen az emberek elmondhatjak a véleményiiket

* Helyi sportegyesliletek és/vagy szaklizletek és vallalkozasok felkérése utcai
sporttevékenységek megrendezésére

« Kuildnleges kbzlekedési moédok kiprobalasanak biztositasa, példaul lovas hintd, turistavonat,
napelemes hajok. stb.

Egészségugyi tevékenységek
A kozlekedés egészségre gyakorolt hatasai a teljes lakossagot érintik, kulonos tekintettel az olyan
sérulékeny csoportokra, mint a gyermekek és az iddsek.

A helyi egészségligyi szolgaltatok, egészségbiztositok, orvosi- és sportszervezetek megfelelé
partnerek lehetnek a mobilitasi és egészségiigyi tevékenységek szervezésében.

+  Kérjuk fel a levegémindséget ellenérzé
halézatot, a kérnyezetvédelmi és/vagy
energiaugyi ugyndkségeket (EEA, IEE),
valamint a zajszintet mérd informacids és
dokumentéacios kdzpontokat (INCE, CIDB)
hogy hozzanak létre a levegérdl és a
zajrol szolo kiallitast

+ Kérjuk fel a rend6rséget és/vagy az autdk
muszaki allapotat ellenérz6 kézpontokat,
hogy végezzék el a gépjarmiivek
légszennyezési vizsgalatat a parkoldkban

* Hivjunk meg egészségbiztositokat, hogy
adjanak tajékoztatast a testmozgas
egészsegre gyakorolt j6tékony hatasairdl;
hogyan illeszthetd be a testmozgas a napi
rutinba... stb.

+ Kérjunk fel egy kérhazat/orvosokat
egészségugyi vizsgalatok (vérnyomas-,
vérkeringés-, testsuly-, csontsiriiség
mérés) elvégzéseére, ezaltal 6sztondzve
az egészségtudatossagot

* Hasznaljunk hordozato6 levegémin&ség-
mérd eszkozt, mellyel a kulénféle
kozlekedési modok igénybevételekor
végezhetlink méréseket.




ALLANDO INTEZKEDESEK

Regisztraciokor az allandé intézkedések frissitett listaja jelenik meg az online formanyomtatvanyon.
Ez a rész csupan a varos vagy nagyvaros szamara relevans, allandé intézkedések hosszu listajanak
bevezetbjeként szolgal.

Arésztvevd varosoktol és nagyvarosoktodl azt kérjik, hogy ismertessék az Uj allandé intézkedéseiket,
melyek hozzdjarulnak a személyautdrol a kornyezetbarat kozlekedési modokra torténé attéréshez.

Ahol lehetséges, ezen intézkedések kdzll legaldbb egynek egy kozuti terllet allandé gyalogos-,
kerékparos- vagy tomegkozlekedési teruletté torténd atmindsitésérdl kell szdlnia pl.: a jarda
kiszélesitésén, Uj kerékpar- vagy buszsav létrehozasan, vagy Uj forgalomcsdkkentd rendszer,
esetleg alacsonyabb sebességhatar bevezetésén keresztil.

Ezeknek az intézkedéseknek nem szikséges koltségesnek lennilk. A lényeguk inkabb annak
hangsulyozasa, hogy a varos elkotelezett a fenntarthaté varosi mobilitas irant. Néhany lehetséges
allando intézkedés alabb olvashato:

Tomegkozlekedés

A tdmegkozlekedési halozat fejlesztése
és bévitése (magas kihasznaltsagu
jarmivek szamara fenntartott savok, Uj
megallok, Uj jaratok, a tomegkozlekedés
szamara fenntartott tertletek. stb.)

Jarats(iriség ndvelése, expressz
szolgaltatasok bevezetése. stb.

Tiszta jarmivek hasznalata a
tomegkdzlekedési flottakban
(elektromos, hibrid, féldgaziizemd. stb.)

Multimodalis jegyrendszer

Integralt szolgaltatasok a kilénféle
tomegkozlekedési mdédok szamara

Targyalas az Uzemeltetbkkel megallok 1étesitésérdl a nagyobb munkahelyek kézelében
Kerékparok kdzlekedési eszkdzdkre torténd felvitelének engedélyezése csucsidén kivil
Uj kerékpartarolok épitése tdmegkodzlekedési eszkdzok megalldinal

Buszmegallok atalakitasa

Menetrendek és egyéb informaciok hozzaférhetd formatumban torténdé feltlintetése
(nagymeéretli nyomat, Braille iras, audio formatum. stb.)

Az infrastruktura akadalymentessé tétele (alacsony padlds buszok, liftek, rampak. stb.)

Informacio-szolgaltatas az akadalymentesitettség szintjérél weboldalak, mobil alkalmazasok,
szorélapok. stb. utjan.

Uj stilusi menetrendek, weboldalak vagy appok bevezetése, multimodalis informaciés
szolgaltatasok inditasa és az utasok véleményének megismerése
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Kerékparos létesitmények
* Akerékparos halozat és létesitmények fejlesztése (bbvités, felljitas, kitablazas,
kerékpartarolas, zarak. stb.)

*  KdzOsségi kerekparok telepitése vagy kerékpar-megosztasi rendszer létrehozasa

« Kerékparos informaciés pont vagy stand létesitése, ahol a munkavallaldk, lakastulajdonosok,
latogatok. stb. tajékozdédhatnak

« Oltozdk és zuhanyzdk biztositasa kerékparosok szamara
+ Biztonsagos és fedett kerékpartarolo létesitmények kivitelezése
«  Kerékparok beszerzése k6zosségi vagy vallalati kerékparflotta Iétrehozasahoz

+  KoOz6sségi kerékparszerviz létesitése

+  Kerékpartarolok athelyezése kdzigazgatasi epuletek, irodak, bevasarlékézpontok. stb.
bejaratahoz

Gyalogos teruletek

+ Gyalogos tertiletek létrehozasa vagy
megnagyobbitasa

* Infrastruktura fejlesztése: gyalogoshidak,
jardak, gyalogosatkel6k, kdzvilagitas...
stb.

+  Kozterek ujrafelosztasa vagy
gyalogositasa

Uj jarmiihasznalati és -tulajdonosi formak
*  Online telekocsi- és auté-megosztasi rendszerek inditasa
* Felel6s autdhasznalat (6ko-vezetés... stb.)
« Tisztabb jarmivek hasznalata

+  Toltépontok felallitasa elektromos jarmiivek szamara

Teherszallitas
- Uj teherszallitasi szabalyozasok bevezetése

« Tisztabb jarmilivek hasznalata

- Kirakodasi teriletek létrehozasa a teherszallitas szamara

Parkolas
« Uj parkoléhelyek vagy parkolasi tilalom ala esé dvezetek létrehozasa

* A parkolasi szabalyok szigorubb betartatasa
» Tajékoztatas nyujtasa a parkolasi szabalyokrol

* Rugalmas munkaidd bevezetése a csucsiddben jelentkezé kdzlekedési dugok csdkkentése
érdekében

* Alegjobb (bejarathoz legkdzelebb esd) parkolohelyek fenntartasa telekocsit hasznalok
szamara.



* Garantalt hazautazasi lehetdség
biztositasa vészhelyzet esetén a
telekocsival kozleked6k szamara

*  Autoparkol6 tavolabb helyezése az
iroda bejaratatol

Forgalomcsodkkento és
korlatozott hozzaférési
rendszerek

+  Sebességkorlatozasi programok
inditasa iskolak kdzelében

* Szabadtéri parkolok szamanak
csOkkentése

« ,Parkolj és utazz” (P+R) allomasok
létrehozasa

+ Allandé behaijtasi korlatozas a
varoskozpontokba

Akadalymentesités
+ Akadalymentesitési tervek elinditasa

+ Létesitmények létrehozasa csokkent
mozgasképessegi emberek szamara

- Epitészeti akadalyok eltavolitasa

+ Jardak magassaganak csokkentése és
bbvitése

+  Tapinthaté jardak és tolészék rampak
létrehozasa

* Hangjelz6 készilékek felszerelése
kozlekedés lampakra

Mobilitasmenedzsment

*  Munkaba és iskolaba jarasra kidolgozott
tervek kivitelezése

*  Mobilitasi kdzpontok és informacios
szolgaltatasok létrehozasa

+  Oktatasi anyagok kidolgozasa

+Varosi mobilitasi tervek megalkotasa helyi
szerepldk bevonasaval

» Jutalmak és 8szténz6 programok nyujtasa
munkaaddk szamara

-+ Uzleti vagy egyéb tarsadalmi teriiletek
elérhetové tétele
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AUTOMENTES NAP

Az Automentes Nap kllonosen j6 eszkoz az uj kozlekedési modellekkel és fenntarthaté kozlekedéssel
torténé kisérletezéshez. Am az Autdmentes Nap szervezését j6 elére meg kell tervezni, mivel az
utak lezarasa a forgalom elél birokratikus kihivassal jarhat.

Mikor kerul megrendezésre az Automentes Nap?

Az Osszes eurdpai varost és nagyvarost arra 6sztonozzik, hogy az Automentes Napot az eredeti
idépontban: szeptember 22-én Unnepelje meg.

Ha ugy jobban illeszkedik az eseményhez, az EUROPAIMOBILITASIHET (szeptember 16-22.)
barmely napjara eltolhatd. A héten egynél tébb Autdmentes Nap is megrendezhetd.

Amennyiben a varos vagy a nagyvaros Automentes Napot rendez az év soran (pl.: marciusban vagy
juniusban) javasoljuk, hogy regisztralja azt MOBILITASIAKCIOKENT.

Mi tekintheté Automentes Napnak?

Avaroson vagy nagyvaroson beltil egy vagy tobb autémentes terllet is kijeldlheté. Ez(ek) a terlilet(ek)
a nap nagy részeében el lesznek zarva a gépjarmiforgalom eldl. (akcio kezdete: 1 draval a szokasos
munkaidd kezdete el6tt, akcid vége: 1 6raval a szokasos munkaidé befejezése utan).

Kizarolag gyalogosok, kerékparosok, tomegkozlekedési eszkdzOk és tiszta jarmivek, példaul
LPG (cseppfolyés szénhidrogéngazzal), NGV (féldgazzal hajtott), elektromos-... stb. jarmivek
hasznalhatjak 6ket.

Ha tobb ilyen Ovezetet is kijelolésre kerul, ezeket gyalogutakkal lehet 6sszekdtni. Az autdmentes
terllet(ek)et pufferzénakkal érdemes kiegésziteni, ahol megfeleld tajékoztatast kaphatnak az
autosok.



Miért fontos csatlakozni az Autémentes Naphoz?

Az Autémentes Nap az EUROPAIMOBILITASIHETBEN val6 részvétel harom feltételének egyike,
és kotelezé, ha a varos vagy nagyvaros szeretne indulni a Dijért.

Am azt Autémentes Nap joval tébb ennél. Sok varos és nagyvaros az alkalmat megragadva gyalogos
z6nakat jeldl ki egész napra, és hatalmas szabadtéri eseményeket rendez az ily médon felszabadult
koztertleteken.

Az esemény fesztivaljellegén tul a rendezvény tokéletes alkalmat kinal arra, hogy megmutassa a
lakosoknak, hogyan is néz ki egy automentes varoskdzpont vagy terulet.

S6t, az Automentes Nap jelentés hatassal is bir http://www.irceline.be/fr/nouvelles/journee-sans-
voiture-en-ville-dimanche-17-septembre-2017. Mérjik meg a levegéminéséget és a zajszintet az
adott napon, valamint az elétte lévé és utana kdvetkezé napon. Osszuk meg az eredményeket a
lakosokkal. Mutassuk meg nekik, hogy az altaluk tanusitott, kbzlekedési magatartasbeli valtozas
és a kevésbé autofiiggd életmod elfogadasa része a megoldasnak. Itt most a klimavaltozas
elleni kizdelem, az egészséglink és az életminéség javitasa forog kockan varosainkban és
nagyvarosainkban.

Hogyan jeloljunk ki autdbmentes ovezetet?

Az autdmentes dvezet(ek) helyszinét és méretét korlltekintéen, a helyi sajatossagokat figyelembe
véve kell kivalasztani. A terllet(ek) az alabbi célokat szolgalhatjak:

adott témak szemléltetése (zajszennyezés, levegémindség... stb.)

tervezett intézkedések ismertetése vagy tesztelése (pl.: allandé gyalogoszona)
konkrét célcsoportok megkeresése (gyermekek, munkavallalok... stb.)

az 6vezetben talalhaté vallalkozasok elkdtelezettségének kiemelése

Az Automentes Nap megulnneplésére kijelolt dvezet(ek) kivalasztasakor figyelembe kell vennink az
adott teruletre érkez6 latogatok szamat egy ,normal” napon, illetve a tovabbi lehetséges latogatok
szamat az Autdmentes Napon.

Arra is gondolni kell, hogy a kérnyezd terlileten parkoldkat kell majd I1étrehozni.

Ha a varos vagy a nagyvaros egynél tdbb autdmentes dévezetet jeldl ki, gondoskodjunk ezek
Osszekapcsolasarol.

Hogyan biztositsuk az autémentes ovezetet, mikozben kivételt is
teszlink?

Az autémentes dvezet(ek)re torténd behajtast ellendrizni kell és akadalyok felallitasa is szikséges.
Ehhez a varosi kdzlekedési hatdésagot, a renddrséget és a helyi donkormanyzat munkatarsait is
segitségul kell hivnhunk.

Rovid listat kell dsszeallitanunk a behajtasra jogosult jarmivekrdl. A tisztabb jarmivek mellett (LPG,
NGV, elektromos... stb.) az egészségligyi dolgozdk, a mozgaskorlatozottak és a sirgés javitasi
feladatokat ellatok is behajtasi engedélyt kaphatnak.

A surglsségi szolgaltatasokat nyujtd szervek (rendérség, tlizoltésag, menték), valamint az
elektromos- vagy gazmivek dolgoza6i automatikusan jogosultak a behajtasra.

A fenti listan nem szerepld kivétel iranti kérelmeket az dnkormanyzat illetékes osztalyahoz kell
benyujtani. A kivételes behajtasi engedélyek szamat minimalizalni kell.

A lakokat mar el6z6 nap meg kell kérni autoik eltavolitasara, hogy az utcak meg legyenek tisztitva.
Eléfordulhat, hogy specialis parkolok kialakitasara lesz szikseég, illetve a parkolocég(g/ekk)el is
szerz6dést kell majd kotnunk.
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Alternativ megoldas lehet, ha engedjlik kihajtani a lakdkat a tertletrél, de egy adott idéponton tal mar
nem hajthatnak vissza. Ezutan mar egy kiilsé parkoldéban kell hagyniuk a kocsijaikat.

Az altalanos feltételeknek megfeleléen egy (meghatarozott) adott id6pontig még engedélyezett az
aruszallitas. Azon keresked6k szamara, akik napkdézben szallitmanyt varnak, ki lehet alakitani egy

rakodozoénat az dvezeten kivul. Az arut onnantdl mar teherszallité kerékparok vagy tiszta jarmavek
szallitjak majd tovabb.

Milyen alternativ kozlekedési modokat kinaljunk fel az Autémentes
Napon?

AzAutomentes Napon torténdé mozgas legkdzvetlenebb ésleghatékonyabb médjaatomegkozlekedés.
Az alabbi intézkedések megtétele sziikséges:

« Jaratslriiség névelése
+ Jobb hozzaférés a mozgaskorlatozottak szamara
+ Kedvezményes viteldijak vagy ingyenes kozlekedés

*  Konkrét kezdeményezések (kombinalt parkolo- és busz- , vagy busz- és busz- vagy busz- és
vonatjegyek, vonatjegyekért jaré6 kedvezmények mozikban, uszodakban... stb.)

Erdemes tovabba a parkoldkat ingajaratokkal dsszekétni a varoskdzponttal, vagy adott Gtvonalakkal
(varosnézé turavonal, korgydrik... stb.)

Tisztabb (LPG, NGV éselektromos)jarmiivek hasznalhatok aruszallitasra, vagy amozgaskorlatozottak
kozlekedésére az autbmentes dvezet(ek)ben.

A kerékparosok is nagy részben hozzajarulnak az alternativ megoldasokhoz:
«Vonjuk be a helyi kerékparos csoportokat és egyestleteket

*  Hozzunk létre biciklikblcsbnzbket ,parkolj és utazz” (P+R) létesitményeknél,
vasutallomasokon, autdbuszmegalldkban... stb.

*  Kombinaljuk a busz- és kerékpar-, vagy a parkol6- és kerékparjegyeket
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Az is j6 kezdeményezés lehet, ha biciklit ajanlunk fel kocsikulcsért, vagy jogositvanyért
cserébe.

Allitsunk fel személyzettel ellatott, fedett kerékpartarolé létesitményeket
Hatarozzunk meg biztonsagos, jol kijelolt kerékparutakat az autémentes 6vezet(ek)en kivdl

Ne felejtsiik el hasznalni a teherszallitd kerékparokat az esemény logisztikajanak és egyéb
feladatok lebonyolitasahoz!

Hol hagyjuk az auténkat?
.Parkolj és utazz” (P+R) létesitmények

A lakosok 6sztonzésére, hogy autéikat hagyjak hatra és szalljanak at tomegkdzlekedési eszkdzokre
biztonsagos parkolé Iétesitmények allithatok fel a kilvarosokban. Ezeket a parkolokat személyzettel
kell ellatni, a nyitvatartasi idejiket pedig az Autdmentes Naphoz kell hozzaigazitani. A |étesitmények
hasznalata lehet ingyenes, vagy fizetds (pl. kombinalt parkolé- és buszjegy, vagy parkolo- és
kerékparjegy). A nem a rendes tdmegkozlekedési utvonalak mentén talalhaté parkoldk esetében
kilénleges ingajaratokat kell inditani.

Kényelmi autéparkoldk

Kilonleges autéparkolokat kell kialakitani az autdmentes 6vezet(ek) kdzelében azok szamara,
akiknek muszaj hasznalniuk az autdjukat. Ezeket arra lehet hasznalni, hogy valakit kitegyenek, rovid
ideig (kevesebb mint egy 6raig) parkoljanak, illetve, hogy autét osszanak meg, arut szallitsanak...
stb. Nem szabad hosszutavu parkolasra hasznalni 6ket és napkdzben személyzetrdl is gondoskodni
kell. Az ilyen jelleg(i parkoldk és a varoskozpont kdzott ingajaratok |étesithetok.

Helyi lakosok szamara fenntartott autéparkoldok

A helyi lakosok szamara kulén parkoldkat kell biztositani. Ezeket az automentes 6vezet(ek)en beldl
vagy ahhoz koézel kell kijeldlni. Csak az esemény el6tti napon nyithatnak ki és az utana kdvetkezd
napig lehetnek hozzaférheték. Itt kedvezményes parkolasi dijakat lehet alkalmazni, amivel a lakosok
arra 6szténozhetdk, hogy egész napra otthagyjak az autdjukat. A részleteket a parkoldcég(g/ekl)el
kell megszervezni.

Kik lehetnek a legjobb partnerek az Autémentes Napon?

Az Automentes Nap meglnneplése aggodalommal télthet el Gzlettulajdonosokat. Ezért kilon
eréfeszitések megtétele sziikséges, hogy mar a szervezés korai szakaszaban bevonjuk éket.

Kommunikaljunk kuldn az uUzlettulajdonosokkal, személyre szabott informaciokat
tartalmazd6 hivatalos dokumentum utjan, melyb8l megtudhatjak, hogyan kézelithetik meg a
varoskdzpontot autd nélkil

Kapcsoljuk dssze a busz-, villamos- vagy metromegallé nevét az adott Uzlettel

Reklamozzuk a varoskézpont iizleteit az EUROPAIMOBILITASIHET reklamanyagain
(példaul tegyik fel az Gzletek logéit az automentes Gvezet térképére)

Jeldljunk ki helyet az aruszallitasra, melyhez tiszta jarmiveket hasznalunk
Osszunk szét tdmegkdzlekedési eszkdzokre sz6l6 menetjegyeket az Gizletekben

Oszténézziik arra az lzlettulajdonosokat, hogy foglaljak el a gépjarmiivek kitiltasa utan
felszabadulo kozteruleteket és aruljak ott is a termékeiket (teraszokon vagy utcai standokon).
Viszont tgyeljink arra, hogy az Autdmentes Nap ne forduljon at nagyszabasu, marketing
célokat szolgalo, kereskedelmi eseménnyé.
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BARMIT IS SZERVEZ IDEN A VAROSUNK, NE
FELEJTSUK EL ...

Eurdpai szinten biztositani a szinergiat és azt az érzést kelteni az emberekben, hogy 6k is egy
globalis mozgalom részesei, ezért ne feledkezziink meg az alabbiakrol:

«  Kovetkezetesen alkalmazzuk a vizualis Utmutatokat http://www.mobilityweek.eu/
communication-toolkit/

+ Legylnk kreativak, alljunk el6 Uj intézkedésekkel és tevékenységekkel, és osszuk meg
ezeket a nemzeti koordinatorunkkal vagy az europai titkarsaggal http://www.mobilityweek.eu/
contact/

*  Népszerisitsiik a hashtag #mobilityweek-et és kdvessiik a hivatalos fiokokat az alabbi
k6zOssegi oldalakon:

Facebook www.facebook.com/EuropeanMobilityWWeek vagy www.facebook.com/EMH.
AMNTwitter https://twitter.com/mobilityweek vagy https:/twitter.com/EMH_hungary

Instagram  https://www.instagram.com/europeanmobilityweek/ vagy www.instagram.com/
emh_hungary
YouTube www.youtube.com/user/europeanmobilityweek

Flickr www.flickr.com/photos/europeanmobilityweek

* Hasznaljuk a k6zdssegi médiat az alabbi pontok észben tartasahoz:
+ csak a célkbzdnség szamara relevans tartalmakat osszunk meg
+ javitsuk a hibakat, de kell§ tisztelettel (valasszuk el a tényeket a véleménytdl)
« folytassunk parbeszédet, beszéljlink a partnereink és tamogatoéink sikereirél
* ne spammeljink
« ellenbrizzlk a helyesirasunkat és minden kdzzétételunk linkjét
* ne igérjunk meg semmilyen intézkedést, amire nem vagyunk felhatalmazva

+  Kuldjunk tajékoztato leveleket az érzékenyebb célcsoportok (Uzlettulajdonosok,
vallalkozasok, az autdmentes Gvezet(ek) lakoi) szamara, melyben értesitjlk ket az
EUROPAIMOBILITASIHETROL és meghivjuk 6ket, hogy vegyenek részt a szervezésben

« Iratkozzunk fel a kéthavonta megjelend e-Hirlevélre http://www.mobilityweek.eu/newsletter/

*Vonjuk be az 6nkormanyzati dolgozdkat a kampany szervezésébe, 0sztondzzuk bket arra,
hogy minél tobb fenntarthato kézlekedési modot hasznaljanak és inditsunk be fenntarthaté
ingazasi tervet szamukra

+  Kosslk dssze a tevékenységeinket a kapcsolodd EU kezdeményezésekkel (EDWARD
projekt — eurdpai nap a kozuti halalesetek megelézéséért, Eurépai Sporthét, CIVITAS,
Polgarmesterek Szdvetsége. stb.)

* Hasznaljunk egyéb, online elérheté hasznos forrast (szérdlap, poszter, j6 gyakorlatok
utmutatoja) http://www.mobilityweek.eu/campaign-resources/

Az Osszes tajékoztato anyag rendelkezésre all angolul. Ez a kézikonyv, az éves szordlap és poszter,
valamint a kampanyvide6 az EU Osszes hivatalos nyelvén elérhetd.
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Az EUROPAIMOBIITITASIHET dijat olyan helyi 6nkormanyzatok kaphatjak meg, melyek az elmult
EUROPAIMOBILITASIHET (szeptember 16-22.) soran a legtdbbet tették a fenntarthaté mobilitasra
valo figyelemfelhivas terén.

A dijak 2017. ota kétféle kategdriaban kerlilnek kiosztasra: nagyobb dnkormanyzatok és kisebb
Onkormanyzatok.

Célja a sikeres kampanyok tamogatasa és a figyelem felhivasa a fenntarthaté varosi mobilitas
tertletén végzett helyi részvétel szikségességére.

A dontésok egy rangos dijkioszto tinnepségen vehetnek részt marciusban, Brisszelben és kilonféle
videdkban és kiadvanyokban kerllnek bemutatasra.

A palyazas feltételei
Ugyanazok a feltételek érvényesek mindkét kategoriara.
Egy helyi dnkormanyzat akkor palyazhat az EUROPAIMOBILITASIHET dijara, ha:

1. online regisztralt a www.mobilityweek.eu oldalon

2. benyujtotta az alairt Kartat

3. ,Aranyfokozatu résztvevd”, azaz mindharom feltételt teljesitette:
az éves témahoz kapcsolddo tevékenységeket rendezett a kijeldlt héten
legalabb egy allandé intézkedést vezetett be a személyauté-hasznalat csokkentése érdekében
megunnepelte az Automentes Napot

4. a koévetkezd orszagok valamelyikében talalhato: EU-28, EU tagjeldlt orszagok, potencialis EU
tagjelolt orszagok, melyek tagjai a stabilizacios és tarsulasi folyamatnak, az Eurépai Gazdasagi
Térségnek (EGT) vagy az Eurdpai Szabadkereskedelmi Tarsulasnak (EFTA). Ezek az orszagok a
kovetkez6k: Albania, Ausztria, Belgium, Bosznia és Hercegovina, Bulgaria, Horvatorszag, Ciprus,
Cseh Kodztarsasag, Dania, Egyesililt Kiralysag, Esztorszag, Finnorszag, Franciaorszag, Gérdgorszag,
Hollandia, Horvatorszag, irorszag, Izland, Koszovo' , Lengyelorszag, Lettorszag, Liechtenstein,
Litvania, Luxemburg, Macedonia Volt Jugoszlav Kéztarsasag, Magyarorszag, Malta, Montenegro,
Németorszag, Norvégia, Olaszorszag, Portugdlia, Romania, Spanyolorszag, Svajc, Svédorszag,
Szerbia, Szlovakia, Szlovénia, Torokorszag.

Ertékelési szempontok
Egy varosi mobilitasi szakértékbdl allé, fliiggetlen zs(iri az alabbiakat fogja értékelni:

1. Az éves témahoz kapcsolddo tevékenységek minésége
2. Az események akcidterve és a k6z6sség bevonasa

3. A kommunikacios stratégia

4. Az allandé intézkedés(ek) hatasa

5. A helyi érdekelt felekkel kialakitott partnerségek hatdkore

1. This designation is without prejudice to positions on status, and is in line with UNSCR 1244 and the ICJ
Opinion on the Kosovo Declaration of Independence
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http://www.mobilityweek.eu

Jelentkezési folyamat
Egy helyi nkormanyzat akkor palyazhat az EUROPAIMOBILITTASIHET dijara, ha:

Kitoltotte az angol nyelvi jelentkezési Grlapot, melyben megadta a kért adatokat

A kampany weboldalan jelzett mddon bekuldte a jelentkezési lapot
Mellékelte az alairt Karta digitalis masolatat
Csatolta az Autdmentes Napon a gépjarmifogalom elél elzart terilet térképét

Bekuldte a kdvetkezb kiegészitdé anyagokat: (jé felbontasu) képek, videdk, kommunikaciés
eszkozok és sajtébeszamoldk

Fentieket szeptember 23. és oktober 23 kd6z6tt mind elkildte

Dijatadé unnepség és dijazas

Az EUROPAIMOBILITASIHET dijatadé (nnepsége Briisszelben keriil megrendezésre, az EU
kozlekedéseért felelés biztosa részvételével. Ez altalaban marciusra esik. Az linnepség alatt a
Fenntarthatd Varosi Mobilitasi Terv (SUMP) is kiosztasra kertdil.

A nyertes helyi énkormanyzatok elkészithetnek egy legfeljebb harom perces promdciés videot,
amelyben bemutathatjak az eurdpai fenntarthato varosi kdzlekedés bajnokaként elért vivmanyaikat.



KAPCSOLODO LINKEK

Az Eurépai Unié weboldala és dokumentumok

European Commission - Mobility and Transport portal
http://ec.europa.eu/transport/index_en.htm

European Commission - 2018 Year of Multimodality
https://ec.europa.eu/transport/themes/logistics-and-multimodal-transport/2018-year-multimodality _en

European Commission - Clean transport, Urban transport
http://ec.europa.eu/transport/themes/urban/urban_mobility en

European Commission - Sustainable Transport
https://ec.europa.eu/transport/themes/sustainable_en

European Commission - Intelligent Transport Systems (ITS)
https://ec.europa.eu/transport/themes/its_en

EU projektek és kezdeményezések
CIVITAS www.civitas.eu

»  SuperBlocks model: http://civitas.eu/content/superblocks-model

Eltis www.eltis.org

»  Electric trams: a new urban freight solution?
http://www.eltis.org/discover/news/electric-trams-new-urban-freight-solution

+  Presentation by Christophe Najdovski, City of Paris, at SUMP Conference 2017
http://www.eltis.org/sites/default/files/sump_conference_2017_ops2_1_najdovski.pdf

BiTiBi project — Bike Train Bike www.bitibi.eu
- BiTiBi final report: http://www.bitibi.eu/dox/BitiBi_Final%20Report_2017.pdf

EBSF_2 project: http:/ebsf2.eu/
+  EBSF_2 Gothenburg demonstration: http:/ebsf2.eu/demonstration-sites/gothenburg
FLOW project http://h2020-flow.eu/

< FLOW 15 Quick Facts for Cities:
http://h2020-flow.eu/fileadmin/user_upload/Deliverables/15 quick facts_eng_FINAL.pdf

FREVUE project https://frevue.eu/
+  FREVUE Madrid demonstration: https://frevue.eu/cities/madrid/

MaaS4EU project: http://www.maas4eu.eu/

* MaaS4EU activities in Manchester (TfGM): http://www.maas4eu.eu/tfgm/

Jelentés és tudomanyos vizsgalatok

Polis, 2017, Discussion paper, Mobility as a Service: Implications for Urban and Regional Transport, https://
www.polisnetwork.eu/uploads/Modules/PublicDocuments/polis-maas-discussion-paper-2017---final_.pdf

Study on the effect of walking on life expectancy presented at the European Society of Cardiology (ESC)
Congress, 2015, Press article by the Guardian: https://www.theguardian.com/society/2015/aug/30/brisk-
daily-walks-reduce-ageing-increase-life-span-research
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Helyi onkormanyzatok, szervezetek és szakosodott vallalatok

kezdeményezései

BKK Budapest, launch of the FUTAR tool: http://bkk.hu/en/2014/09/bkk-has-launched-its-futar-trip-planner-
app-for-web-smartphones-and-tablets/

FUTAR tool: http:/futar.bkk.hu
Blue Bike: https://www.blue-bike.be/en

City of Esch-sur-Alzette, Pedestrian signposting,
http://www.lessentiel.lu/fr/news/luxembourg/story/Esch-sur-Alzette-va-faciliter-la-vie-des-pietons-12647484

City of Paris, Paris respire: https://www.paris.fr/parisrespire#les-champs-elysees-pietons_4
Hitch: http://www.hitchit.co/

International Post Corporation, Parcel Lockers webpage:
https://www.ipc.be/en/knowledge-centre/e-commerce/articles/parcel-lockers

MaasS Alliance: https://maas-alliance.eu/

*  What is MaaS: https://maas-alliance.eu/homepage/what-is-maas/
Maa$S Global: https://maas.global/

* Whim app: http://whimapp.com/fi-en/

The Money Advice Service (car cost calculator):
https://www.moneyadviceservice.org.uk/en/tools/car-costs-calculator

Le Moniteur Automobile (car cost calculator):
https://www.moniteurautomobile.be/conseils-financiers/prix-de-revient-au-km-par-mois.html

Mulhouse Alsace Agglomération, news item on Compte Mobilité:
http://www.mulhouse-alsace.fr/fr/actualites/compte-mobilite-m2a-une-premiere-en-europe

RATT Timisoara, bike-sharing webpage: http://www.ratt.ro/velo_tm.html

STIB Brussels, walking map: https://stibstories.be/wp-content/uploads/2015/12/cartemetropieds.png

Street Life Festival 2018, Vienna, https://www.streetlife.wien/streetlife-festival

Swiss Federal Railways, Multimodal webpage: https://www.sbb.ch/en/station-services/auto-velo.html

Tisséo Toulouse, Pastel Card: http://www.tisseo.fr/les-tarifs/obtenir-une-carte-pastel

Transport for London (TfL), walking map: http://content.tfl.gov.uk/walking-tube-map.pdf

UPS, trial of electric tricycles: https://compass.ups.com/eco-friendly-package-delivery-bikes-debut-europe/
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